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一湊の自然探検隊
町内小中学校では世界自然遺産に学ぶ屋久島の教
育として屋久島型 ESD の取り組みをしています。
一湊小学校の３・４年生では総合的な学習の時間
の中で、ウミガメを取り巻く自然環境をテーマに
学習。屋久島うみがめ館の協力により産卵観察会
や放流会、孵化調査など、地域の特性を活かした
学習が行われています。
ESD … Education for Sustainable Development の略
　　 　 「持続可能な開発のための教育」
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孵化した子がめを日没後の海
へ放流。児童たちは元気に帰っ
て来ることを願い、海へ向か
う子がめを見送りました。

町報やくしまは、町ホームペー

ジやマチイロでも見ることがで

きます。パソコンや

スマートフォンから

もご覧ください ♪

ぽぽんた

屋久島町長選挙
投票日

令和元年 11 月 10 日任期満了による町長選挙を行います。

10月27日 （日）

口永良部島は10月25日（金）  7:00〜17:00

7:00〜18:00

 ■ 期日前投票
 ▶期間　10 月 23 日（水）〜 10 月 26 日（土）
 　※口永良部島居住の人は 24 日（木）まで

 ▶会場　役場本庁舎　フォーラム棟  8:30 〜 20:00

 ■ 投票できる人
　平成 13 年 10 月 28 日以前に生まれ、令和元年７月 21 日まで
に屋久島町で転入届出を行い３カ月以上居住している人。

　問 町選挙管理委員会事務局 ☎︎ 43-5900

 ■ 不在者投票
 ▶期間　10 月 23 日（水）〜 10 月 26 日（土）
　 ※不在者投票用紙は告示日前でも請求できます。
　 ※投票期間が短く郵送にも時間を要しますので、早めに選挙管理委
　　 員会事務局まで請求してください。
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岩川 タマ さん（宮之浦）
大正８年５月 14 日生

牧 セク さん（楠川）
大正８年７月２日生

川﨑 シノ さん（宮之浦）
大正８年 10 月１４日生

岩川 清正 さん（尾之間）
大正９年２月 27 日生

牧 タメ さん（楠川）
大正８年 12 月 10 日生

「健康の秘訣は日記」
そう話してくださったのは
牧タメさん。実家で息子さ
んと２人暮らしのタメさん
は身の回りのことは自分で
行う。そんなタメさんの日
課は毎日の出来事を日記に
書くこと。見せていただい
たノートは隙間なく文字で
埋め尽くされていました。
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吉田地区の敬老祝賀会

番付 氏　名 性別 年齢 地区
横綱 山崎　ホミ 女 104 安房
大関 岡本マサ子 女 103 安房

関脇

岩川キミ子 女 102 船行
岩川　ケサ 女 102 吉田
日髙　タキ 女 102 永田
平田　ミヱ 女 102 一湊

令和元年度 長寿者番付表（敬称略）

令和２年３月末の年齢
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Topics
まちの話題

町畜産共進会・地区畜産共進会を開催
熊毛の代表として屋久島町から２頭が県畜産共進会へ

　

口永良部島でユネスコエコパーク
ワークショップを開催

　本村公民館で屋久島・口永良部島＊ユネスコエコ
パーク座談会が開催されました。日本ユネスコ委員で
もある東京大学大学院 田中俊徳准教授からは「地域
を守り、より知り、活かす取り組み」として、ウェブ
やロゴマークを創りだし PR 活動をすることを提案さ
れ、参加者は「どのような情報発信をするのか」「町
営船に PR ラッピングをしてはどうか」など数多くの
意見が出されました。

JAXAから発射台提供
親子でロケット打ち上げ

　安房小学校でペットボトルを使ったロケット作り
と打ち上げ会が開催されました。
　南種子町の JAXA（宇宙航空研究開発機構）の協力
を得て安房小学校の保護者が主催。約 80 人の親子が
参加し、それぞれオリジナルのペットボトルロケット
を作り、JAXA から提供された発射台から打ち上げま
した。中には 100m 近く飛ぶペットボトルロケット
もあり歓声が上がる場面も。参加者はロケット打ち上
げを身近に感じる機会になったようでした。

8/24

　８月９日、町営旭牧場で町畜産共進会が行われまし
た。町内の畜産農家から繁殖雌牛 24 頭が出品され西
橋優樹さんのゆうみの３号がグランドチャンピオンに
輝きました。また入選した雌牛のうち３頭が町を代表
して地区共進会への出品が決まりました。
　９月４日、種子島家畜市場（中種子町）で熊毛地区
畜産共進会が行われ、各市町から選ばれた優れた繁殖
雌牛 45 頭が出品され、生年月日により分けられた３
部門のうち、２部と３部で西橋優樹さんの出品牛が最
優秀賞第２席を獲得しました。また熊毛の代表として
９月 28 日に行われる県共進会へ出品されます。

部門 席順 名号 出品者

１部
１席 くりひめ号 満園　梅夫（平内）
２席 ゆりなの１号 西橋　優樹（平内）
３席 さざんか号 岩川　義成（平内）

２部
１席 とよさつき号＊ 西橋　優樹（平内）
２席 あさひ 530 号＊ 満園　　明（平内）
３席 あさひ 532 号 岩川　　悟（平内）

３部
１席 ゆうみの３号＊ 西橋　優樹（平内）
２席 あゆみ２号 西橋　優樹（平内）
３席 あおい号 西橋　優樹（平内）

▶屋久島町畜産共進会結果（＊は熊毛地区共進会へ出品）

右から県共進会への出品が決まったゆうみの３号と西橋優
樹さん、とよさつき号と西橋豊啓（父）さん

部門 席順 名号 出品者

２部
２席 とよさつき号＊ 西橋　優樹（平内）

10 席 あさひ 530 号 満園　　明（平内）
３部 2 席 ゆうみの３号＊ 西橋　優樹（平内）

▶熊毛地区畜産共進会結果（＊は鹿児島県共進会へ出品）

グランドチャンピオン ゆうみの３号

8/19

＊ユネスコエコパーク…ユネスコが実施する「人間と生物圏計画」に
　基づき指定する生物圏保存地域の日本での呼称。



2019.10.10　Yakushima Town Public Information５

Topics
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椨川地区
棚田まつりを開催

　椨川地区の新
し ん だ

田棚田で棚田まつりが行われました。
　棚田の畦

あぜ
道に設置された約 800 本の灯籠に火が灯さ

れると棚田が光の帯に彩られ幻想的な風景が浮かびあが
りました。棚田まつりは、昔から耕作者が行っていた豊
穣祭りを平成 24 年から名前を変え地区行事として毎年
行っています。先祖が残してくれた棚田への感謝と今後
の保全を祈り今年は約 100 人がまつりに参加しました。
　また写真撮影に訪れる人もいるなど、秋の風物詩とし
て親しまれています。

9/1
岳南中学校３年生
自転車で屋久島を一周

　岳南中学校の３年生 31 人が自転車で屋久島一周に挑
戦しました。同校の恒例行事で今年で 29 年目。毎年保
護者のサポートを受けて夏休みに行われています。
　午前６時に岳南中学校をスタートした生徒たちは時計
回りに島を一周しました。西部林道を通過する時には、
激しい雨風。午後からは一転して太陽が照りつける猛暑。
　目まぐるしく変わる天気に悪戦苦闘しながらも力走し
た生徒たちは約 11 時間をかけて全員がゴール。屋久島
の自然を体感し、より一層達成感を得られたようでした。

8/31

離島甲子園の結果を報告
屋久島選抜チームへの応援ありがとうございました

　８月19日から23日まで、長崎県対馬で行われた「第
12 回全国離島交流中学生野球大会（離島甲子園）」で、
屋久島選抜チームは初戦で昨年優勝した佐渡市選抜と
対戦。選手たちは奮闘するも惜しくも初戦での敗退と
なりました。ご協力とご声援をいただきありがとうご
ざいました。

　猛暑の中、熱戦を繰り広げた選手たち

瀬戸口　紘　監督
　結果としては非常に悔しいものになりました。しか
し、このチームは練習を追うごとに成長し、自分たち
で雰囲気を高め「屋久島のために頑張りたい」という
思いが成長に繋がったと思います。
　今後も屋久島の野球界を盛り上げ「離島甲子園に出
たい！」という憧れを持つ子どもが増えるように、町
内の中学校が束になって頑張っていきたいと思います。

黒飛　佐介　主将
　今回、離島甲子園に屋久島選抜として参加させてい
ただきました。３校が集まっていたのでまとまりがあ
りませんでしたが大会が近づくにつれてまとまりが出
てきました。大会では一回戦で負けてしまいましたが
大会を通して成長、そしてたくさんのことを学ぶ事が
できました。最高の大会になりました。
　応援ありがとうございました！

佐渡市選抜 ２

屋久島選抜 ０

甑 島 選 抜 １

屋久島選抜 ９

●１回戦 ●交流戦
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新規就農者励ましの会を開催
就農者の門出を応援

　営農支援センターで新規就農者励ましの会が開催さ
れ、農家や関係機関など約 40 人が集まりました。
　農業の先輩である指導農業士などが熱いエールを送
り、会場は屋久島の農業を担っていく仲間が増えたこ
とへの期待に満ちていました。
　新しく農業を始められた乾恵二郎さんは「中間でぽ
んかん・たんかんの有機栽培に取り組んでいる。将来
は有機 JAS を取得したい」と将来の展望を話しまし
た。

9/19

伝えよう屋久島の味
屋久島食の文化祭を開催

　尾之間保健センターで「伝えよう屋久島の味、つな
げよう地域の輪！」をテーマに屋久島食の文化祭が開
催され、生活研究グループなど 28 人が参加しました。
　さば節の炊き込みご飯や焼き塩トビの混ぜご飯など
屋久島産の食材を使った調理実習が行われ、地元食材
の利活用や食文化の伝承などの重要性を学びました。
　また農村女性でのわいわい語ろう会も行われ、参加
者間の交流を深めることができ、地域の輪を広げるこ
とにも繋がりました。

9/10
全国地域安全運動ポスター・標語
安房小から５名が入選

　鹿児島県防犯協会では、もっと安心して暮らせる安
全な地域社会の実現のため、小学生から一般を対象と
して全国地域安全運動啓発ポスターと標語を募集して
います。小学生の部には、ポスターに 201 点、標語
に 314 点の応募があり、入選作品 23 点が選出され
ました。町内からは安房小学校の児童が５名も入選す
る快挙を達成。入選おめでとうございます。

9/10

福元さん  三浦さん  宇都口さん  川東さん  伊集院さん

前列右から４番目が 乾恵二郎 さん （原在住）

中秋の名月に集う
各地区で十五夜開催

　

　各地区で十五夜の綱引きや相撲が行われ、子どもか
らお年寄りまで参加。沿道には笑顔があふれ、多くの
人が秋の夜長を楽しんでいました。

（写真は一湊地区の「綱打ち」と「十五夜」）

9/13

標　　語

金賞 ２年生 川東　莉真 さん

� 銅賞 ２年生 宇都口　こはる さん

銅賞 ２年生 三浦　空夏 さん

銀賞 ５年生 福元　瑞生 さん

ポスター 銅賞 ５年生 伊集院　稲子 さん
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屋久島町へようこそ！
新しいALTが着任しました

　サマンサさんが ALT に着任し、９月から町内の小
中学校（北部地域）で外国語指導をはじめています。
皆さん、よろしくお願いします！ Welcome Sami ♪

Hello! My name is
Samantha Raene GauthierDickey,

but please call me Sami.
I'm from the state of Colorado

in the United States of America.
I'm so excited to try many new things

and experience life on Yakushima!
It's nice to meet you!

▼和訳
こんにちは！私は
ゴティエディッキー・レイン・サマンサです。
どうぞサミーと呼んでください。
アメリカのコロラド州から来ました。
私は屋久島でたくさんの新しいことや経験
できることをとても楽しみにしています。
どうぞ皆さんよろしくお願いします !

暮らしとつながる

消費税
　私たちの暮らしに密接に関わる消費税。
　少子高齢化に伴い、さらなる社会保障の充実を目指して
10 月から税率が８% から10% に引き上げられました。
　増税による町営船や各種施設などの変更後の料金をお
知らせします。

▶︎フェリー太陽
港名 二等運賃

大人 小人

宮 之 浦　⇄　口永良部島 2,140 円
（950 円）

1,070 円
（480 円）

宮 之 浦　⇄　島 間 1,460 円 730 円

＊（　）の金額は有人離島割引適用後の運賃です。
＊ 小人は小学校に就学している児童です。
＊ 未就学児は大人１人につき１人無料です。
＊ 上記以外の運賃は、お問い合わせください。

問政策推進課 ☎︎ 43-5900

▶︎体育施設など

施設名 料金

安房体育館
宮之浦体育館

半面 440 円
全面 660 円

テニスコート
（健康の森公園）

１面につき 220 円
夜間照明 660 円

テニスコート
（宮之浦）

１面につき 220 円
夜間照明 330 円

総合センター
（安房）

大会議室 1,100 円
研修・青年室 660 円

視聴覚室 550 円

離島開発総合センター
（宮之浦）

第１会議室 1,100 円
第２会議室 660 円

研修室 660 円

▶観光施設など

施設名 料金

志戸子ガジュマル公園
大人 240 円

高校生以下 180 円

＊ 体育館の料金には照明使用料を含んでいます。
＊ 上記以外の料金は、お問い合わせください。

問教育振興課 ☎︎ 43-5900

問観光まちづくり課 ☎︎ 43-5900

＊ 上記以外の料金は、お問い合わせください。

▶掲載したもの以外にも消費税分を変更
している各種使用料などがあります。
　詳しくは町ホームページをご覧いただ
くか所管課までお問い合わせください。

コロラド州ってどんなところ？
What is Colorado like?

　コロラド州は乾燥した砂漠や渓谷、雪を頂くロッ
キー山脈といったさまざまな風景が見られるアメリカ
西部に位置する州です。

国　名 アメリカ
州　都 デンバー
面　積 269,837km2
人　口 5,029,196人

＊人口・面積は 2000年センサス数値

Colorado

少しだけ質問してみました！
interview

Q1 好きな食べ物は？

ピザと寿司が好きです！
Q2 得意なことは？

ダンスが得意です！
Q3 屋久島でしたいことは？

登山と縄文杉を見てみたいです！



鹿児島県での国体開催は、昭和 47年の「太陽国体」以来、48年ぶり。屋久島町ではオープンウォータースイミングを開催
。
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[シリーズ]

かごしま国体
　Vol.2

問 燃ゆる感動かごしま国体 OWS 競技
　 屋久島町実行委員会　事務局
 　（教育振興課　社会教育係） 
 　☎︎ 0997 - 43 - 5900

OWS 競技
2020年

９月14日月 開催

3 4 0あと
日

　今年の夏に、国体開催を記念して「絵画コンクール」を開催したところ、町内の児童生徒から 89 点の応募を
いただきました。入賞作品は町民体育祭会場で表彰式を行い、国体ブースで入賞作品の展示を行います！
　また町民体育祭での町民マスゲームは、演目の一つが「国体ダンス」です！簡単な振り付けになっていますので、
ぜひご参加ください。「チェスト！」の掛け声のところだけでも参加して、皆さんで楽しみましょう！

　商品のパッケージなどに、かごしま国体のロゴやぐ
りぶーのデザインを活用して「燃ゆる感動かごしま国
体」を盛り上げつつ、商品の販売促進に繋げてみませ
んか？（ロゴなどの使用には事前の手続きが必要です）

　町実行委員会では、企業や団体のご支援をいただき、
大会運営に必要な物品などを提供いただける協賛を募
集しています。
　全国から訪れる多くの方々をおもてなしするために
も、ご協力をお願いします。

Q オープンウォータースイミングってなに？
🅰 この競技は海や川や湖などの自然環境を泳
ぐため、水を「制する」のではなく、水と「和
する」ことが重要だと言われます。プール
での競泳競技とは大きく異なり、「泳力」の
ほかに、潮の流れや波の影響を考慮したレー
ス戦略を練る「知力」や他の競技者との接
触、さらには一人で長い距離を泳ぎ切る「精
神力」が求められる魅力的なスポーツです。

国体に向けて
　　盛り上がりが加速中 !!

国体で商品をPRしませんか？

かごしま国体の協賛を大募集

焼酎のラベルに活用
（茨城県潮来市の例）

マスゲームの練習会を行っています！
子どもからお母さんまで楽しく踊れますので、みんな
で参加して盛り上げましょう♪

永田地区での練習

 チェスト！このポーズは
みんな覚えてね！
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入賞

佳作

屋久杉自然館賞

『
精
霊
界
へ
の
玄
関
口
』

第10回あなたが選ぶ屋久島・口永良部島

245 点の応募作品の中から、審査期間（ 7 月 10 日～ 8 月 31 日）に入館された皆さんの

投票をもとに今年の入賞が決定しました !

写真コンテスト2019 入賞作品発表

『海と夕陽と二人』
樽矢美奈子（静岡県）

『清澄』
田中幸二（吉田）

『苔の渓谷』
陳剛（東京都）

『ずっと見守る』
御調伸一郎（船行）

グランプリ

曽我部美幸（京都府） 田中宏樹（宮之浦）

準グランプリ『
星
降
る
宮
之
浦
岳
』

『
宇
宙
に
浮
か
ぶ
ア
コ
ウ
の
木
』

『 

お
さ
ん
ぽ
』
岡
田
耕
一（
麦
生
）

『
道
』

小
谷
重
光
（
岡
山
県
）

オリジナルカレンダー
2020 年

10 月上旬より販売開始 

受賞作品 12 ヶ月・応募全作品
A4 中綴じ（見開き A3）
耐湿仕様・月の満ち欠け
干潮・満潮 １部 500 円

sun

5
12
19
26

mon

6
13
20
27

tue

7
14
21
28

wed

1
8
15
22
29

thu

2
9
16
23
30

fri

3
10
17
24
31

sat

4
11
18
25

sun

3
10
17
24

mon

4
11
18
25

tue

5
12
19
26

wed

6
13
20
27

thu

7
14
21
28

fri

1
8
15
22
29

sat

2
9
16
23
30

潮汐：気象庁 種子島観測地点

12
December

2019年

11 November

1 January

2020年

8

満潮 3:51 15:46
干潮  9:36 22:18若潮

15

満潮  8:38 19:50
干潮  1:55 14:12中潮

1

満潮  9:36 20:35
干潮  2:47 15:08中潮

22

満潮 3:13 15:05
干潮  8:56 21:50長潮

29

満潮  8:37 19:46
干潮  1:54 14:12大潮

SUN

2

満潮 10:22 21:17
干潮 3:27 15:57中潮

9

満潮 4:38 16:20
干潮 10:22 22:52中潮

16

満潮  9:23 20:36
干潮 2:39 14:59中潮

23

満潮  4:21 15:53
干潮 9:58 22:38若潮

30

満潮  9:11 20:23
干潮  2:28 14:49中潮

MON

10

満潮 5:19 16:52
干潮 11:01 23:26中潮

17

満潮 10:13 21:31
干潮  3:26 15:55中潮

24

満潮 5:16 16:36
干潮 10:52 23:22中潮

3

満潮 11:15 22:13
干潮  4:11 17:02中潮

31

満潮  9:47 21:01
干潮  3:04 15:29中潮

TUE

11

満潮  5:58 17:24
干潮 11:38 　-大潮

4

満潮 12:19 23:36
干潮  5:05 18:28小潮

上弦

25

満潮 6:04 17:18
干潮 11:38 　-中潮

18

満潮 11:07 22:39
干潮  4:18 17:04中潮

WED

5

満潮 　- 13:27
干潮  6:13 19:54小潮

12

満潮  6:36 17:57
干潮 0:00 12:15大潮

満月

19

満潮 　- 12:08
干潮  5:18 18:26小潮

下弦

26

満潮 6:46 17:57
干潮 0:03 12:20大潮

新月

THU

13

満潮  7:15 18:32
干潮 0:37 12:52大潮

6

満潮 1:23 14:24
干潮  7:31 20:55小潮

20

満潮  0:09 13:11
干潮  6:28 19:47小潮

27

満潮 7:25 18:34
干潮 0:42 12:59大潮

FRI

7

満潮 2:50 15:09
干潮  8:41 21:40長潮

14

満潮  7:55 19:10
干潮  1:15 13:30大潮

21

満潮 1:48 14:11
干潮  7:43 20:55小潮

28

満潮  8:02 19:10
干潮 1:18 13:36大潮

SAT

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

SAMPLE

『仲良きことは』 『愛と光』 『烈風の証痕』 『ご対面』

主催 屋久島町屋久杉自然館

西川高司（小瀬田）  宇田川洋二（兵庫県） 谷口常雄（神奈川県）鈴木洋見（平内）
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休館日
第１火曜日

        【入館料】 大人600円/高校・大学生400円/小・中学生300円（団体割引あり）
        【開館時間】 9：00～17：00（入館は16：30まで）

　　鹿児島県熊毛郡屋久島町安房2739-343　
       TEL  0997-46-3113   FAX  0997-46-3168
        http://www.yakusugi-museum.com

町民は
入館無料

時
を
刻
む 

美
し
き
杢
目

　
　
　
　
　

   
-

屋
久
杉
工
芸-

公開

　屋久杉自然館は、 屋久杉を軸に屋久島の森と人の歴史を

紹介する施設として、開館から現在に至るまでさまざまな調査・

活動に取り組んできました 。 開館 30 周年を迎えるにあたり

これまでの学芸活動の集大成として4 月 6 日から特別展 「大

屋久杉展 - 屋久島 森と人のあゆみ -」 を開催しています。

　特別展の連動企画として 1 階常設展示を一部リニューアル

　泡瘤（あわこぶ)や虎杢（と

らもく ) など美しい杢目を活

かした品々を特別展と合わ

せてぜひご覧ください。

し、 現在の屋久杉利用の中心となる

土埋木を活かした屋久杉工芸品の展

示コーナーを新設しました。

　展示品は屋久杉土埋木生産の第一

人者であった故高田久夫氏のご遺族

よりお預かりしていた屋久杉工芸品の

中から 37 点を公開しています。

屋久島町歴
れき

史民
みん

俗資料館
かん

通信

屋久島町歴史民俗資料館（役場 宮之浦出張所 前）☎ 42−1900　町民は入館無料（月曜日休館）

小杉谷物語
あじろト ー ク ラ イ ブ ▶ 秋 の 卷

▶︎日時　11月3日（日） 17:30 〜　
▶︎会場　歴史民俗資料館　あじろ小屋

▶︎料金　無料
〜子ども達の眼から見た小杉谷〜

　昭和 45 年、小杉谷事業所と共にその 36 年の幕を閉じ
た小杉谷小中学校。今も目を閉じれば聞こえてくる校歌、
友の笑い声、楽しかった日々。文字通り屋久杉と共にあっ
た小杉谷での思い出が今、蘇るー。

▼語り部
　（小杉谷小中学校卒業生）
　日高　光明さん
　若松　明男さん
　佐々　彰聰さん

も
く
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町
駅
伝
競
走
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

☎
４３
ー
５
９
０
０

時間はすべて 13：20（学校のみ掲載）

火 水 木 金
8日 9日 10日 11日
栗生小 宮浦小 安房小 永田小
15日 16日 17日 18日
八幡小 宮浦小 小瀬田小 一湊小
22日 23日 24日 25日
栗生小 宮浦小 安房小 永田小
29日 30日 31日 1日
八幡小 宮浦小 小瀬田小 一湊小
5日 6日 7日 8日
栗生小 宮浦小 安房小 永田小

移動図書室「しゃくなげ号」

運行スケジュール 屋久島博士をめざせ！「屋久島ジュニア検定」
　屋久島ジュニア検定とは、郷土の自然、文化、伝統、産業など
に関する知識などを幅広く身に付けることで、郷土を語れる青少
年を育むことを目的とし、今回で第 11 回を迎えます。

▶︎試験期日　12月14日（土）　※ 受付 9:30 ～
▶︎試験会場　各学校または総合センター（安房）
▶︎受検資格　町内に住む小学 5 年生～中学 3 年生
　　　　　　※高校生・一般の受検も可

▶︎受付期間　10月１日（火）～10月31日（木）
▶︎申込方法　申込書に必要事項を記入し、教育振興課へ提出くだ
　　　　　　さい。（申込書は各学校また役場各出張所、図書室で
　　　　　　配布しています）

　
11
月
17
日（
日
）、第
11
回
屋
久
島
町
駅
伝
競
走
大
会
を
南
部
コ
ー
ス
（
栗
生
〜
長
峰
）

で
開
催
し
ま
す
。

　
全
20
区
間
の
コ
ー
ス
。
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
襷た

す
きを

つ
な
ぐ
選
手
た
ち
に
、
皆
さ
ん
の

温
か
い
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

10

11

南部コース（スタート・ゴールの時間は予定です）

前半ゴール 11:45
中盤スタート 12:10

後半スタート 13:50

前半スタート 10:50 後半ゴール 14:21

中盤ゴール 13:12

円滑なレース運営に、ご理解とご協力をお願いします。
▶︎車両からの応援は大変危険ですので禁止しています。
▶︎道路の混雑が予想されますので、時間に余裕をもってお出掛けください。

開 会 式 開会式（栗生小学校体育館） 10:00
ス タ ー ト 新栗生橋 10:50
前半ゴ ー ル 岳南中学校正門前 11:45
中盤スタート 岳南中学校前 12:10
中盤ゴ ー ル 安房体育館前 13:12
後半スタート 長峰生活館前 13:50
ゴ ー ル 総合センター（安房） 14:21
閉 会 式 総合センター（安房） 15:00

チーム
の思い

をつな
ぐ

20 区間
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問 健康増進係　☎︎ 43-5900（内線 141・144） 健康長寿課 から

Information 〉〉〉〉 � 〈〈〈〈 まちからのお知らせInformation 〉〉〉〉 � 〈〈〈〈 まちからのお知らせ

子宮がんと乳がん
若い女性に急増しています！

若い人にはあまり関係ない病気だと思わ
れがちな「がん」。しかし、子宮がんや乳
がんは若年化が進み 20 〜 40 歳で発症
するケースが急増しています。

自分のため、大切な人のために、早期発見を！
子宮頸がん・乳がん検診が始まります
　町では毎年秋に子宮頸がん検診と乳がん検診を
行っています。がんは現在、検査法や治療法が進み、
早期に発見して治療すれば治せる病気になっていま
す。そのためにはがん検診を定期的に受けることが
大事です。
　受診を希望する方は、10 月 21 日（月）までに、
役場健康長寿課までお申し込みください。受診票を
10 月中に郵送します。

検診日 受付時間 検診会場
11/4 ㊊ 8:30 〜 9:00 離島開発総合センター

（宮之浦）13:00 〜 13:30

11/5 ㊋ 8:30 〜 9:00 永田公民館
15:00 〜 17:00 口永良部島診療所

11/6 ㊌ 14:30 〜 15:00 一湊公民館

11/7 ㊍ 8:30 〜 9:00
尾之間保健センター

13:00 〜 13:30

11/8 ㊎ 8:30 〜 9:00
安房体育館

13:00 〜 13:30

11/9 ㊏ 8:00 〜 8:30 栗生生活館

検診名 対象者 料金
子宮頸がん検診 20 歳以上 1,000 円

乳がん検診
40 〜 49 歳

（２方向撮影） 1,600 円

50 歳 以上
（１方向撮影） 1,000 円

※無料クーポン対象者、後期高齢者医療制度被保険者、生活保護
　世帯）は無料で受診できます。

　がんは、国内死因の第１位であり平成 27 年には年間約
37 万人が亡くなっています。
　今後も高齢化により死亡者数の増加が見込まれます ...
　そこで国は、がん検診への関心を深めてもらうために、
集中キャンペーンを行い受診率の向上に取り組んでいます。

乳がん検診を受診する方

▶︎マンモグラフィーによる検診です。
▶︎妊娠中および妊娠している可能性のある方や
　心臓ペースメーカー使用者、V-P シャント術、
　CV ポート増設術、豊胸手術をされた方、乳房
　温存術後で５年経過していない方は受診でき
　ません。

子宮頸がん検診を受診する方

▶︎綿棒のようなもので細胞を少し採取します。
▶︎妊娠中および妊娠している可能性のある方は
　受診できません。
▶︎スカートを着用または持参してください。

持参するもの
□受診票　 　□保険証　 　□検診料金
□健康手帳（お持ちの方）　  □メガネ（必要な方）
□バスタオル（乳がん検診の方）
□クーポン券（対象の方には６月に送付済み）

でも町内の受診率は30%以下
なんです ...

胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮がん

30

20

10

0

6.56 5.27

12.89
8.98

14.21

9.43
12.81

14.07

25.55
22.30

がん検診の受診率（平成 29 年度）

■ 屋久島町
■ 鹿児島県

- 男女計 - - 女 - 
10 月はがん検診受診率 50% 達成に向けた

集中キャンペーン月間です !
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問 健康増進係　☎︎ 43-5900（内線 141・144） 健康長寿課 から

健診は年１回必ず受診！
皆さん！特定健診は受けましたか？

健診（検診）項目 対象者 料金

特 定 健 診
身体・血圧測定、尿検査、
血液検査、心電図、腹囲、診察

40 〜 74 歳の
屋久島町国民健康保険加入者 無料
40 〜 74 歳の
被用者保険加入者（社会保険など）

各保険者に
要確認

長 寿 健 診
身体・血圧測定、尿検査、
血液検査、心電図、腹囲、診察 75 歳以上

（後期高齢者医療制度加入者） 無料

腹 部 超 音 波 検 診
腹部エコー検査

（肝臓・腎臓・すい臓などの検査） 40 歳以上の希望者
（５月に未受診の方） 1,100 円

前 立 腺 が ん 検 診 血液検査 50 歳以上の男性希望者
（５月に未受診の方） 1,750 円

肝炎ウイルス検診 血液検査 40 〜 74 歳の希望者
（これまで未受診の方） 600 円

骨粗しょう症検診 かかとに超音波をあてて骨密度を測定 40 歳以上の希望者 860 円

※胃がん検診・大腸がん検診・ヘリカル CT はありません。
※後期高齢者医療制度加入者・生活保護受給者は、腹部超音波検診は無料です。

※前日の夕食は 21 時までに済ませ
　その後は何も摂取しないでください。

※前日の夕食は 21 時までに済ませ
　その後は何も摂取しないでください。

※当日は何も摂取しないでください。

秋の集団健診を行います。５月の集団健診を受けられなかった方！まだ特定健診を受診していない方！
今年度最後の集団特定健診。この機会を逃さずに、みんなが健

けんこう
幸な生活を送れるよう必ず受診してください。

水11/13 ▶Wed

離島開発総合センター（宮之浦）
（受付 7:00 〜 9:00）

11/14木
Thu

尾之間保健センター
（受付 7:00 〜 9:00）

２日間

ですよ
ー！

持参するもの
□受診券
　（特定健診を受ける方）
□保険証
□健診（検診）料金
□メガネ（必要な方）

健診の流れ
1受診案内送付
特定健診・長寿健診
の対象者には受診案
内を送付します。

（受診券は４月に送
付しています）

2健診の受診
受付時間内に会場へ
お越しください。
各種検診（腹部超音
波など）は当日申込
みで受診できます。

3結果報告会
受診日から約１カ月
後 に 報 告 会 を 開 催
し、結果表をお渡し
します。

▶ ▶
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問 子育て支援係　☎︎ 43-5900（内線 167） 福祉支援課 から

Information 〉〉〉〉 � 〈〈〈〈 まちからのお知らせ

　児童扶養手当または特別児童扶養手当を受給するには、
毎年『現況届』を提出する必要があります。
　現況届は、受給者の前年の所得状況と児童の生活状況を
毎年 8 月に確認するもので、提出がない場合、手当が差し
止めとなります。また、未届のまま 2 年が経過すると時効
により受給資格を失いますので、ご注意ください。

　７月中に送付した案内文書に記載され
ている必要書類を用意し、役場本庁舎
福祉支援課へ受給される方ご本人が
お越しください。

（事前に来庁する日時をご連絡ください）

提出方法

現況届の提出はお済みですか？

特別児童扶養手当
障がいのある子どもを養育する方に支給

「児童扶養手当」と「特別児童扶養手当」をご存知ですか？
　父母が離婚した児童や父または母が死亡した児童、障がいがある児童の養育者などに支給され
る手当で、生活の安定と自立の促進、児童の福祉増進を支援します。

児童扶養手当
ひとり親家族の方に支給

▶支給対象
　国内に住所があり、精神または身体に中度以上の
障がいがある 20 歳未満の児童を養育する父または
母、もしくは父母に代わって養育している人に支給
されます。

［次の場合は支給されません］
⑴手当を受ける方、または児童が日本国内に住所を
　有しないとき
⑵児童が、児童福祉施設などに入所しているとき
⑶児童が障害年金を受けることができるとき
⑷受給資格者または、その配偶者もしくは、扶養義
　務者の前年所得が一定額以上の時

＊児童扶養手当との併給が可能です。
　お子さんが障がい（中度以上）をお持ちでしたら「特
　別児童扶養手当」の支給対象に該当する場合があ
　りますので、お問い合わせください。

▶支給対象
　父母の離婚・死亡などによって、父または母と生
計を同じくしていない児童を養育している家庭（ひ
とり親家庭）または父母に代わって療育をしている
人や父または母の心身に重度の障がいがある場合に、
児童が 18 歳に達した年度末まで支給されます。（児
童が政令で定める障がいの状態にあるときは 20 歳
に達するまで）

［次の場合は支給されません］
⑴申請者、児童が日本国内に住所を有しないとき
⑵児童が児童福祉施設（母子生活支援施設・保育所・
　通所施設を除く）などに入所したり、里親に預け
　られたとき
⑶児童が父または母が婚姻の届出はしていなくても
　事実上の婚姻関係（同居・内縁関係など）がある
　とき

▶所得制限
　受給者や、生計を同一にしている扶養義務者の所
得が制限限度額以上の場合、手当の一部または、全
部が停止されます。

▶児童扶養手当と公的年金給付などとの併給制限
　これまで、公的年金を受給する方は児童扶養手当
を受給できませんでしたが、平成 26 年 12 月以降は、
年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額分
の児童扶養手当を受給できるようになりました。
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 産業振興課
　　　　　 から

問 技術支援係
☎︎ 43-5900（内線 256）

問 健康増進係
☎︎ 43-5900（内線 144）

　季節性インフルエンザの予防接種を受ける方の経済
的負担の軽減を図るため、費用の一部を助成します。
　早めの予防接種で、インフルエンザに備えましょう。

小児インフルエンザ予防接種（任意接種）

費用の一部を助成します

▶対 象 者　　接種日において屋久島町に住所を有する
　　　　　　　生後６カ月〜 19 歳未満の方
▶︎助 成 額　　１件につき 1,000 円
▶助成期間　　10月15日（火） 〜12月27日（金）
▶接種方法　　⑴ 実施医療機関に予約する。
　　　　　　　⑵ 医療機関で接種を受ける。
　　　　　　　　 （予診票は実施医療機関に備付）
　　　　　　　⑶ 自己負担金を支払う。
　※ 自己負担金は、各医療機関が定める接種料金から助成
　　 額を引いた金額です。
▶実施医療機関
　●永田診療所　　●和田医院　　●仲医院
　●小瀬田みんなの診療所　　　　●尾之間診療所
　●栗生診療所　　●口永良部島診療所

 健康長寿課
　　　　　 から

 福祉支援課　　　　　 から

特設人権相談所を開設

問 福祉係
☎︎ 43-5900（内線 161）

　家庭の悩み、土地や建物の問題、金銭貸借の問題な
どに関する人権上の悩みをご相談ください。
　町の人権擁護委員が相談に応じます。
　相談は無料で、個人の秘密は固く守られます。

日 時
会 場

11 月７日（木）　10:00 〜 15:00
総合センター（安房）

11 月８日（金）　10:00 〜 15:00
離島開発総合センター（宮之浦）

一人で悩まず
ご相談ください。

ぽんかん導入95周年記念

ぽんかん祭を開催します
　屋久島に、黒葛原翁によりぽんかんが導入され 95
周年に当たることを記念して、屋久島ぽんかん祭を次
の日程で開催します。
　皆さんのご参加をお持ちしております。

▶日時　　11月５日（火）
　　　　　［受付］ 10:00〜　 ［式典］ 10:30 〜

▶︎会場　　尾之間中央公民館　２階
▶︎内容　　鹿児島大学名誉教授 冨永茂人 氏による記
　　　　　念講演をはじめ、鹿児島青果市場による情
　　　　　報提供などを予定しています。

 教育振興課
　　　　　 から

問 総務管理係
☎︎ 43-5900（内線 313）

屋久島町奨学金令和２年度

奨学生を募集します
　令和２年度に進学予定の方などを対象に奨学生を募
集します。希望する方はお問い合わせください。

▶対 象 者（次の⑴〜⑶を全て満たしている方）
　⑴屋久島町内に３年以上在住している方の子弟
　⑵学校教育法第１条に規定する高等学校、高等専門
　　学校または大学（短期大学、大学院を含む）、なら
　　びに学校教育法第 124 条に規定する専修学校に在
　　学する方
　⑶学力および人物が優れているにもかかわらず、経
　　済的理由によって修学が困難である方
　※学業成績や世帯の収入状況などにより制限があります。

▶貸与月額　　10,000 円〜 30,000 円
　　　　　　　※修学先の種類により異なります。

▶募集期間　　11月１日（金）〜令和２年１月31日（金）
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問 廃棄物対策係　☎︎ 43-5900（内線 135） 生活環境課 から

11月は不法投棄防止強化月間

ごみなどを投棄した者には、法律により

不法投棄は犯罪です !
「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」によって禁止されています。

５年以下の懲役
または

1,000万円以下の罰金
法人には３億円以下の罰金

　　※廃棄物の処理を委託された者が不法投棄を行った場合、
　　　委託した者にも罰則が科されます。

が科せられます。

不法投棄物の処理方法
　投棄者、土地または建物の占有者（占有者が
いない場合は管理者）の順番で撤去する責任が
あります。
　個人が管理している土地に不法投棄された廃
棄物を、町が撤去することはありません。

不法投棄を予防するには
　土地の管理者は、草刈りやロープを張るなど
して空地への不法投棄を誘発しないような環境
づくりをしましょう。
　町民の皆さん一人ひとりが自覚を持って、不
法投棄がされないよう監視しましょう。

参加者募集！

このイベントは屋久島町集落の未来創生事業助成金を活用して実施します。
この助成金は、屋久島町まち・ひと・しごと創生総合戦略に連動して集落が行う集落創生事業を助成することにより活性化を図ります。

気軽に参加できる１day イベント

対象者 定　員
20 歳以上の独身女性。
屋久島町内外問いません。
初婚・再婚問いません。

それぞれ 20 人程度
募集締切：10/20 ㈰ まで
※応募者多数の場合は抽選

深く知り合える３days（２泊３日）　メインテーマは恋と食。男性は屋久島の
南側に住む人達です。（平内・湯泊・小島）
　一緒に遊んで、一緒に作って、一緒に食
べて、同じ時間を過ごしませんか？

申込方法
下の QR コードの WEB 申込み
フォーム、電話、FAX などでお
申し込みください。

問い合わせ 主催 ▶ 平内区（渡辺浩）
☎︎ 090-3463-2440　FAX 0997-49-3713　　　info@yakushima-w.com

屋久島 -hachiman- 恋カツプロジェクト
と　き ▷ 11/4 ㈪
参加費 ▷ 1,000 円

と　き ▷ 11/22 ㈮ 〜 24 ㈰
参加費 ▷ 屋久島への往復費用は自己負担
　　　　  島内での費用は平内区が負担
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講 師

問 福祉係　☎︎ 43-5900（内線 164） 福祉支援課 から

会場 ▶ 安房公民館申込期限 ▶ 11 月１日金

SSTってなに？
ソーシャルスキル・トレーニングと
は（SST:Social Skills Training の略）
社会で人と人とが関わりながら生き
ていくために欠かせないスキルを身
につける訓練をすることで「出来る
こと」を増やして、より生活しやす
くなることを目的としています。

〜 人付き合いのコツを身につけるために 〜
　SST は、100 人いれば 100 通り。様々な手
法が用いられます。
　一つの SST の方法にその人を合わせるのでは
なく、たくさんの方法を持ち、それぞれに合わ
せた SST を考えて行えるようになることが大切
ではないでしょうか。
　人との関わり方の " コツ " について一緒に学
んでみませんか？

参加費 ▶ 無料

Office 夢風舎（千葉県）舎長
看護師・精神保健福祉士
日本SST普及協会認定講師

土
つ ち や

屋　徹
とおる

　氏
精神保健福祉の業界に入って 25 年。
精神科病院での勤務の後に、国立・
精神神経センター精神保健研究所社
会復帰、相談部で 10 年間勉強。
現在はフリーランスとなり、クリニッ
クでの臨床活動、千葉県保護司 SST
研究会、ひきこもりを支援している
方の研修会やご家族の相談会など、
全国を駆け巡って活躍している。

申込方法 ▶ 受講を希望される方は、屋久島町自立支援協議会事務局までご連絡ください。
　　　　　  屋久島町自立支援協議会　☎ 46-2277　FAX 46-2278
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　 yakushima-gyoseikai@iaa.itkeeper.ne.jp

日　時 講座名 対　象

11/12㈫
19:00 〜 21:00

（受付 18:30 〜）

SST 講座
（おとなへの支援）

▷︎障がい者の支援に携わってい
　る方
▷ SSTに興味のある方

11/13㈬
9:30 〜 11:30

（受付 9:00 〜）

みんなの
前向き子育て講座
＊託児あり（１歳〜）

▷お子さんとの関わり方につい
　て学んでみたい方
▷ペアレントトレーニングに興
　味のある方

11/13㈬
19:00 〜 21:00

（受付 18:30 〜）

SST 講座
（こどもへの支援）

▷発達に特性のある子どもの支
　援に携わっている方
▷ SST に興味のある方

11/14㈭
9:30 〜 11:30

（受付 9:00 〜）

家族のための
SST 講座

▷不登校のお子さん、ひきこも
　りの方がいらっしゃるご家族
　またはご本人
▷支援に携わっている方

［主催］屋久島町自立支援協議会　［共催］屋久島保健所・屋久島町　［後援］屋久島町教育委員会

つっちーのSST講座などを開催します



i
「イベント」「募集」など
くらしに役立つ情報を
お届けします。

「タックスアンサー」を
ご利用ください。 お知らせ

　国税庁ホームページの「タックスア
ンサー（よくある税の質問）」では、
よくある税のご質問に対する一般的な
回答を、税金の種類ごとに調べること
ができます。
　また、キーワードによる検索もでき
ますので、是非ご利用ください。

▶︎携帯電話からは、
　右の QR コードを
　ご活用ください。

問種子島税務署 
　☎︎ 0997-22-0440
　※自動音声案内に従い「２」を選択

食品衛生責任者養成講習会
を開催します。

　飲食店などを始めたい方で調理師・
栄養士などの資格がない方を対象とし
た講習会を開催します。
　責任者が変わっていたり、責任者
だった従業員が退職されていたりして
登録されている責任者が在籍していな
い施設は責任者を養成しましょう！
▶日時　12/4 ㈬　9:10 〜 16:10
▶会場　熊毛支庁　屋久島事務所
　　　　（別館 2 階第 1 会議室）
▶対象　食品衛生責任者未設置施設お
　　　　よび受講希望者
▶受講料　5,000 円
▶申込期限　11/8 ㈮　16:30 まで
※先着順で定員に達し次第、締め切り
　ます。

食品衛生責任者とは？
　飲食店などの営業施設は、営業施設
ごとに食品衛生責任者を設置しなければ
なりません。
　次の項目に該当される方は食品衛生責
任者となることができます。

▷食品衛生法に基づく資格（食品衛生監
　視員、食品衛生管理者）を取得する
　ための要件を満たす人
▷︎衛生関係法規に基づく資格（栄養士、
　調理師、製菓衛生師、食鳥処理衛生
　管理者、船舶料理士）を有する人、都
　道府県の衛生関係条例に基づく資格
　（ふぐ調理師）を有する人
▷食品衛生責任者講習会（他都道府県受
　講を含む）を修了、あるいはそれと同
　等以上の講習会を受講した人

　上記の要件に該当されない方は、食品
衛生責任者養成講習会を受講する必要
があります。

問屋久島地区食品衛生協会
　（屋久島保健所内）☎︎ 46-2024
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臨時「職業相談窓口」を
開きます！

　ハローワーク熊毛の職員が出張相談
を受けます。屋久島町在住の方でお仕
事の相談を希望される方は、ぜひこの
機会をご利用ください。
　求人情報の提供や紹介状の発行のほ
か、求職活動の仕方や履歴書・職務経
歴書などの作成方法、面接対策につい
てアドバイスします。　
※求職登録されていない初めての方も
　相談できます。
※すでに求職登録がお済みの方は「ハ
　ローワークカード」を、雇用保険受
　給中の方は「雇用保険受給資格者証」
　を当日ご持参ください。
※雇用保険受給者の方は、求職活動実
　績にカウントされます。
▶日時・会場

日時 会場
10/17 ㈭

13:30 〜16:30
役場本庁舎
２階会議室

問鹿児島公共職業安定所　熊毛出張所
　☎︎ 0997-22-1318

国税庁　タックスアンサー

秋の巡回行政相談所を
開設します

　行政相談は、行政に関する苦情や要
望について、住民と行政との間に立ち、
公正・中立な立場から相談者への助言
や、関係行政機関に対する改善の申し
入れなどを行い、相談内容の解決や実
現の促進を図るものです。
　総務省では、これらの相談に応じる
行政相談委員制度を設け、全国の各市
町村に行政相談委員を委嘱していま
す。
　本町においても総務大臣から次の方
が行政相談委員として委嘱され、町民
の皆さんの相談を受けるため、年数回
の巡回行政相談所を開設しています。
○藤原　利廣　さん［小瀬田 在住］
○東　　洋美　さん［春　牧 在住］
　次のとおり秋の巡回行政相談所を開
設します。
▶日時・会場

日時 会場
10/24 ㈭

9:00〜11:00
離島開発総合センター
２階　会議室（宮之浦）

10/24 ㈭
14:00〜16:00

総合センター
１階　会議室（安房）

　相談は無料で個人の秘密は行政相談
委員法により固く守られていますの
で、この機会にぜひご相談ください。
問総務省鹿児島行政監視行政相談セン
　ター　☎︎ 0570-090-110

　屋久島の人々、子ども達の夢や願
いを込めて、約１万４千個もの灯籠
を灯します。幻想的な灯籠の光揺ら
めく風景や音楽に合わせて打ち上が
る音響花火が秋の夜空を彩ります。

▶︎会場　安房川沿い如竹通り
▶︎時間　17:20  開会式
　　　　17:40  点灯式
　　　　20:00  音響花火
問屋久島夢祭り実行委員会 ☎︎ 46-2137

屋久島    
 祭り

夢 土11/2 Sat
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口永良部島永迫に設置している GNSS 観測装置

火山活動についての問い合わせ先
福岡管区気象台 ☎︎ 092-725-3606（24 時間）
火山防災連絡事務所 ☎︎ 49-4531（平日 8:30 〜 17:15）

気象庁　口永良部島

　前号は、空気の揺れを観測するための空振計について紹介しました。
　今号は、山の膨らみや縮みを観測する GNSS について紹介します。写真の柱
の先に乗っているのは GNSS アンテナで、動かない物に固定されています。
　このアンテナは人工衛星からの電波を受信して、固定してある場所の位置を
ミリ単位で測ることができます。アンテナをいくつも置くことで、マグマの動
きなどによる山の膨張収縮を捉えることができます。
　口永良部島新岳では、引き続き小規模な噴火の可能性がありますので、屋久
島町が規制をしている場所へは立ち入らないでください。最新の活動状況は、
テレビのデータ放送や気象庁ホームページでご覧になるか、下記へお問い合わ
せください。

10 月 31日㈭の納期限は
次のとおりです。納期限内に
納付してください。

税（料）名 期別
国民健康保険税 ５期
町県民税 ３期
介護保険料 ４期
後期高齢者医療保険料 ５期

※役場庁舎内の指定金融機関　
　窓口は本庁舎のみです。
　最寄りの金融機関からの納
　付をお願いします。
　■窓口対応時間（本庁舎）
　　　8:30 〜 15:00

納期限にご注意

火山活動の状況

春牧地区とび魚祭り
　塩飛び魚炭火焼の無料配布やステー
ジイベント、出店などがあり、毎年多
くの人で賑わいます。また会場では集
落公認のゆるキャラ「とびまる君」が
お待ちしてます。
▶︎日時　11/10 ㈰  10:00 〜 14:00
▶︎会場　春牧福祉館横広場　
問春牧区事務所 ☎︎ 46-2938

陸上自衛隊高等工科学校
生徒を募集します

　令和２年度の入学者を募集します。
一般の高校と同じ学科を学び、3 年間
の教育が修了したときには、高校の卒
業資格を取得することができます。

▶︎応募資格　中学校卒業（卒業見込を
含む）で 17 歳未満の男子。また推薦
には、学校長の推薦が必要です。
▶︎試験日

［推薦］1/5 ㈰ 〜 6 ㈪の指定する 1 日
［一般１次］1/18 ㈯
［一般２次］1/31 ㈮〜 2/3 ㈪ の指定
　　　　    する１日
▶︎受付期間

［推薦］11/1 ㈮ 〜 11/29 ㈮
［一般］11/1 ㈮ 〜 1/6 ㈪

問自衛隊種子島駐在員事務所
　☎︎ 0997-23-0299

古文書に親しむ集い
第６回古文書講座

　今に残る古文書に親しむことで、か
つての島での暮らしぶりをほんの少し
のぞいてみませんか？
▶日時　10/18 ㈮ 13:30 〜
▶会場　歴史民俗資料館　あじろ小屋
▶講師　鎌田　道隆　氏
　　　　（奈良大学名誉教授）
▶料金　無料
※これまでの講座に参加していない方
　も受講できます。
※テキストを準備するため、参加され
　る方は、17日までにご連絡ください。　
問屋久島町歴史民俗資料館
　☎︎ 42-1900

マイクロバスの適切な利用
をお願いします

　マイクロバスのサービスの中には、
レンタカー事業者がマイクロバスと運
転手を一体的に提供する不適切な行為

（いわゆる白バス行為）が行われてい
たり、利用者が違法なサービスだと認
識せずに利用したりする場合がありま
す。
　違法サービス利用の防止のため、次
のことを守りましょう。
▶︎運転手付きマイクロバスの手配は、
国土交通大臣の許可を受けたバス会社
を利用しましょう。
▶︎レンタカーのマイクロバスには運転
手は付いておらず、車を借りることし
かできません。
▶︎違法な「白バス」を利用して事故に
遭った場合、保険の適用がないことが
あります。
問九州運輸局鹿児島運輸支局
　☎︎ 099-261-9192

喫茶コーナーの入居者を
募集します

　鹿児島県では、屋久島環境文化村セ
ンター内の喫茶コーナーの入居者を募
集します。
▶入居場所　屋久島環境文化村センター　
　１階（127.61m2） 
▶所在地　屋久島町宮之浦 823 番地 1
▶︎応募締切　10/24 ㈭ ※消印有効
▶︎応募方法　郵送または持参による。
応募希望の方は、応募に必要な書類や
応募資格など、詳しい内容を記載した

「入居者募集要領」を送付または配布
しますので、お問い合わせください。
問県自然保護課自然保護係
　☎︎ 099-286-2613
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最新の情報を町ホームページに掲載しています。
ご利用の際は事前にご確認ください。

図書室へ行こう

一 般 図 書
大学の学科図鑑 石渡　嶺司
その悩み、哲学者がすでに答えを出しています 小林　昌平
魔眼の匣の殺人 今村　昌弘
本と鍵の季節 米澤　穂信
ザ・ヘイト・ユー・ギヴ アンジー・トーマス

児 童 図 書 と 絵 本
天地ダイアリー ささき　あり
魔女ののろいアメ 草野　あきこ
季節のごちそう ハチごはん 横塚　眞己人
かべのむこうになにがある？ ブリッタ・テッケントラップ
スタンリーとちいさな火星人 サイモン・ジェームズ

新着本紹介（宮之浦図書室）『キリの理容室』

上野　歩　著 　 幼 い 頃 に 家 を 出 て
いった母と同じ理容師
となったキリ。母を見返
すため、自ら人気店を
開くことを目標に日々
奮闘します。
　女性にはあまり馴染
みのない床屋さん。で
すが、主人公を通して
理容の魅力がぐっと身
近に感じられ、読了後
きっと誰もが行きたく
なるはず。
　進路や将来に悩む高
校生にもおすすめです。

Let's go to the library

図書室へ行こう 新しい本が続々入荷中です♪
秋の夜長に、のんびりと読書
を楽しみませんか？

町長の動向
10 月 10 日 〜 11 月 10 日

月 日 曜 内　　容
11 6 ㊌ ▶鹿児島市

・ 町村会理事会
11 7 ㊍ ▶鹿児島市

・ （公財）屋久島環境文化財団理事会
11 9 ㊏ ▶熊本県菊陽町

・ すぎなみフェスタ
11 10 ㊐ ▶大分県日田市

・ 天領まつり

永田診療所の日程
☎︎４５−２２７３

月 日 曜 時　　間
● 皮膚科（予約制）
10 21 ㊊ 午後
10 22 ㊋ 午前
11 11 ㊊ 午後
11 12 ㊋ 午前
11 25 ㊊ 午後
11 26 ㊋ 午前
● 眼科（予約制）
11 13 ㊌ 午後
11 14 ㊍ 終日
11 15 ㊎ 午前

栗生診療所の日程
☎︎４８−２１０３

月 日 曜 時　　間
● 皮膚科（予約制）
10 17 ㊍ 午後
10 18 ㊎ 午前
11 14 ㊍ 午後
11 15 ㊎ 午前
● 耳鼻咽喉科（予約制）
10 24 ㊍ 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00
11 7 ㊍ 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00
● 内科休診日（医師不在）
10 17 ㊍ 午後 ▶︎ 18 ㊎ 午前
10 23 ㊌ 午後 ▶︎ 24 ㊍ 午前
11 7 ㊍ 午後 ▶︎ 8 ㊎ 午前
11 13 ㊌ 午後 ▶︎ 14 ㊍ 午前
11 21 ㊍ 午後 ▶︎ 22 ㊎ 午前
11 27 ㊌ 午後 ▶︎ 28 ㊍ 午前

スケジュール 開室時間 10:00 〜 18:00

休室（終日）　  　休室（午前中）
　　 青い海の子星の子会（親子読書会）
　　 （① 10:30 〜　② 13:30 〜）
　　 あんころもち（ちいさな子向けおはなし会）
　　 （① 10:30 〜）

宮之浦

尾之間

『南極ではたらく
  かあちゃん、調理隊員になる』

渡貫　淳子　著 　ごく普通の働く主婦だっ
た著者。子育てがひと段落
した時彼女の心に芽生えた
のは「南極に行きたい」と
いうゆるぎない想いでし
た。そうして３度の挑戦を
経て「南極料理人」となっ
た彼女が日常の言葉で綴る
非日常の世界。
　静かで鮮やかな南極で、
粛々とそして陽気に任務を
遂行する隊員達の日々が興
味深い一冊です。( 悪魔の
おにぎりレシピ付き )

楽しい本がたくさんあるネ

日 月 火 水 木 金 土

10/6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 11/1 2

3 4 5 6 7 8 9
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住民基本台帳に基づく人口（外国人を含む）。
最新の情報を町ホームページに掲載しています。

人の動き
令和元年８月末現在

地区 人口 世帯数
長 峰 405 216 
小 瀬 田 434 229 
椨 川 118 57 
楠 川 429 231 
宮 之 浦 2,916 1,475 
志 戸 子 317 176 
一 湊 583 350 
吉 田 157 93 
永 田 411 247 
本 村 91 59 
湯 向 10 8 
永 久 保 141 83 
船 行 257 147 
松 峯 563 282 
安 房 1,013 551 
春 牧 929 475 
平 野 259 139 
高 平 158 83 
麦 生 312 180 

原 451 224 
尾 之 間 725 414 
小 島 190 92 
平 内 645 330 
湯 泊 192 109 
中 間 210 117 
栗 生 451 264 

計 12,367 6,631
（前月比） （-33） （-12）

編集後記

▶ 9/25 ㈬ 01:05 １ 年 ぶ り に ロ

ケットの夜間打ち上げがありまし

た！同じ場所での撮影だと面白くな

いので、今回は田代浜（永久保）へ。

30 分前からスタンバイし、暗闇で

方角がよくわからないので ...「あー

でもない、こーでもない」とつぶや

きながら GPS を頼りに方角を決定。

　１年前の撮影を思い出しながら、

そして反省点を活かしカメラの設定

をしました。

　満点の星空の中、ロケットが上

がっていく様子は、とても幻想的で

見惚れてしまいました。写真も狙い

通りに撮れていたので一安心。

　皆さんもご覧になりましたか？

　写真は裏表紙のカレンダー内と町

の Facebook でご覧いただけます。

（はまちゃん）
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下
村
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ヌ
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氏
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香
典
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村

小
瀬
田

宮
之
浦

地
　
区

▼どんぐりころころ
　●と き　10/24（木） 9:30 〜11:30
　●ところ　尾之間保健センター
　●料　金　50円（子ども１人につき）

▼つわんこ
　●と き　11/14（木） 9:30 〜11:30
　●ところ　松峯生活館
　●料　金　50円（子ども１人につき）

就学前のお子さんと保護者が対象。
体操や手遊び、絵本の読み聞かせなどを楽しめるほか、
参加者同士の交流も。気軽に遊びに来てください♪

子育てサロン情報
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町民カレンダー 宮出…宮之浦出張所

安出…安房出張所
尾出…尾之間出張所
栗出…栗生出張所
永出…永田出張所
口出…口永良部島出張所

尾 保 セ…尾之間保健センター
宮 保 セ…宮之浦保健センター
開発総セ…屋久島離島開発総合センター（宮之浦）
安 総 セ…屋久島町総合センター（安房）
宮 図 書…宮之浦図書室
尾 図 書…尾之間図書室

レシピ食改
さん
のお薦め

　きのこはカロリーが低く食物繊維が多いですが、なめこは表面のぬめりが特徴で
胃や鼻の粘膜の保護の働きがあるので、風邪やインフルエンザの予防にも！
　これからの時期は積極的に取り入れたいですね。

日 月 火 水 木 金 土
10/6 10/7 10/8 10/9 10/10 10/11 10/12

●保健センター開放
および子育て相談

（宮保セ 9:30～11:30）

●母子手帳交付
（尾保セ 9:00～11:30）
●保健センター開放

（尾保セ 9:30～11:30）

●平内民具倉庫公開
（八幡中講堂跡 9:00～

 17:00）

10/13 10/14 10/15 10/16 10/17 10/18 10/19
●第12回町民体育祭

（健康の森公園陸上競技場 
9:00～16:00）

●平内民具倉庫公開
（八幡中講堂跡 9:00～

 17:00）

●母子手帳交付
（宮保セ 9:00～11:30）
●保健センター開放

（宮保セ 9:30～11:30）

●町小学校陸上記録会
（健康の森公園陸上競技場 

9:00～16:00）
●体育施設利用調整会

（安 総 セ 12:45～）
（開発総セ 18:00～）

●保健センター開放
および子育て相談

（尾保セ 9:30～11:30）

10/20 10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26
●屋久島町長選挙
　繰上投票日

（口永良部島 7:00～17:00）
●母子手帳交付

（尾保セ 9:00～11:30）
●保健センター開放
および栄養相談

（尾保セ 9:30～11:30）

10/27 10/28 10/29 10/30 10/31 11/1 11/2
●屋久島町長選挙
　投・開票日

（各投票所 7:00～18:00）

●母子手帳交付
（宮保セ 9:00～11:30）
●保健センター開放

（宮保セ 9:30～11:30）

●１歳半児健診
（尾保セ 12:30～）

●母子手帳交付
（尾保セ 9:00～11:30）
●保健センター開放

（尾保セ 9:30～11:30）

●屋久島夢祭り
（安房如竹通り 17:00～21:00）

11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8 11/9
●ぽんかん導入95周
年屋久島ぽんかん祭

（尾之間中央公民館 
10:30～13:00）

●平内民具倉庫公開
（八幡中講堂跡 9:00～
 17:00）

栄
養
士か

ら

① 豆腐は半分に切って鍋に入れ、水を加えて弱火で 10 分煮る。

② なめこはざるに上げてさっと洗う。しそは、細かい千切りにする。

③ 鍋にだしとなめこを入れて煮立て、しょうゆ、みりんを加え、

　 ２〜３分煮る。水で溶いた片栗粉を加えて、とろみをつける。

④ ❶の豆腐を崩さないように器に盛り、❸のなめこあんをかける。

⑤ しそとおろししょうがを乗せて出来上り。

あいさつの日

作り方

材　料

豆腐のなめこあんかけ

クルーズ船の寄港予定
（火之上山埠頭）

にっぽん丸
（8:00 〜 17:00）

町
報
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http://www.town.yakushim
a.kagoshim

a.jp
▼

期日前投票期間（役場本庁フォーラム棟 8:30 〜 20:00）　※口永良部島在住は 24 日まで

 　こんにちは！

 今回のお薦めは、今が

 旬のきのこを取り入れて、

　美味しく、ヘルシーに！

絹ごし豆腐 400g
なめこ 40g
しそ ４枚
だし １カップ

しょうゆ 大さじ１小さじ１
みりん 大さじ１小さじ１
　片栗粉 小さじ１
　水 小さじ２
おろししょうが　 20g

子宮頸がん・乳がん検診巡回期間　※詳しくは 12 ページをご覧ください。

（４人の分量）

栄養価 [１人分 ]

エネルギー 94kcal

たんぱく質 7.3g

脂 質 4.2g

食 物 繊 維 1.4g

塩 分 0.9g

ぱしふぃっくびいなす
（8:00 〜 18:00）

ぱしふぃっくびいなす
（8:00 〜 18:00）

ぱしふぃっくびいなす
（8:00 〜 17:30）

ぱしふぃっくびいなす
（8:00 〜 18:00）
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