
要予約 

 

産後ケア事業 

（訪問型・デイサービス集団型） 
 

 

 

「赤ちゃんのお世話の仕方がわからない」「授乳や乳房ケア、赤ちゃんや

育児についての相談をしたい」「離乳食って、なにをどんなふうに始めた

らいいの？」など、育児等の支援が必要な方をサポートします。 

 

 乳房ケア 

（訪問型） 

産後サロン「もぐ❤はぐ」 
（離乳食教室・ベビーケア） 

（集団型） 

対象 

⓵産後０か月～１年６か月頃のママと赤ちゃん 

②授乳や子育てに関する心配・相談がある 

例：乳房のトラブル、母乳が出ているか心配、

哺乳量が足りているか心配、断乳について 

① 産後２か月～１年頃のマ

マと赤ちゃん 

② 離乳食に関する心配、赤ち

ゃんに関する心配・相談が

ある 

実施施設 ご自宅 
尾之間保健センター 

宮之浦保健センター 
＊日時、場所は町ＨＰをご覧下さい。 

自己負担 町民の方 500 円 町外の方 1000 円 
町民の方 250 円 

町外の方 500 円 

利用上限 10 回以内（１回につき最大２時間） 

お手続き 

利用前に「利用申請書兼同意書」を役場福祉支援課へご提出くださ

い。 

申請後、「利用承認決定通知書」を郵送しますので、利用日時の予約

を子育て世代包括支援センター（福祉支援課内）にして下さい。 

 

            

【ご予約・お問い合わせ先】 

「ゆる～り憩
いこ

う」(子育て世代包括支援センター) 
鹿児島県熊毛郡屋久島町小瀬田８４９番地２０ 

 

   電 話 ０９９７－４３－５９００ (内線 16９) 


