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- 今月の表紙 -- 今月の表紙 -

3 月 12 日に町内３校の中学校で卒業式が行われ、90名が思い出の詰まった学び舎を巣立ちました。3月 12 日に町内３校の中学校で卒業式が行われ、90名が思い出の詰まった学び舎を巣立ちました。
表紙の写真は、安房中学校の卒業生 26名ののみなさんです。表紙の写真は、安房中学校の卒業生 26名ののみなさんです。
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令和７年
度

■各会計歳出予算額比較表
会計区分 令和 7 年度 令和 6 年度 増減率（％）

一　般　会　計 116億2,200万円 113億7,700万円 2.2

簡易水道事業 ー万円 2,046万円 △ 100.0

国民健康保険事業 19億2,194万円 20億5,415万円 △ 6.4

介護保険事業 14億5,363万円 14億4,855万円 0.4

診療所事業 1億6,530万円 1億5,402万円 7.3

後期高齢者医療事業 2億2,574万円 2億2,314万円 1.2

合　　　計 37億6,660万円 39億 30万円 △ 3.4

企
業
会
計

上水道事業 9億 364万円 9億 208万円 0.2

農業集落排水事業 7,420万円 6,835万円 8.6

船舶事業 7億1,453万円 6億6,949万円 6.7

電気事業 7億8,721万円 7億3,407万円 7.2

合　　　計 24億7,959万円 23億7,399万円 4.4

＊令和 7 年度から簡易水道事業は、上水道事業と経営統合しました。

町税（0.2%⬇️） 
12億6,226万円

繰入金（14.4%⬆） 
10億6,388万円

寄附金（87.7%⬆）
4億3,032万円

使用料・手数料（1.6%⬆）️
1億6,481万円

財産収入（7.8%⬇）
7,572万円

その他（8.3%⬆） 1億 6,021万円
 諸収入　　　　　9,334万円
 分担金・負担金　2,187万円
 繰越金　　　　　4,500万円

地方交付税（1.0%⬆） 
45億5,600万円

国庫支出金（2.2%⬇） 
16億7,337万円

町債（21.8%⬇） 
9億3,390万円

県支出金（22.6%⬆） 
9億1,523万円

地方消費税交付金（7.7%⬇） 
2億5,534万円

地方譲与税（5.6%⬆） 
1億 86万円

その他（10.3%⬆） 3,012万円
 地方特例交付金　　 278万円
 その他各種交付金 2,734万円

総務費（31.6%⬆） 
18億8,926万円

民生費（0.4%⬇） 
28億1,064万円

衛生費（35.3%⬇） 
15億8,049万円農林水産業費（25.9%⬆） 

11億  68万円

商工費（4.8%⬇） 
2億5,603 万円

土木費（13.1%⬆） 
8億  11万円

消防費（7.9%⬆） 
5億1,871万円

教育費（31.8%⬆） 
13億2,209万円

公債費（0.8%⬇） 
12億  409万円

議会費（8.1%⬇） 
1億 267万円

その他（5.4%⬆） 3,721万円
 諸支出金  2,589万円　予備費   1,125万円
 労働費            2万円   災害復旧費   5万円

■性質別歳出内訳
義務的経費 47億9,430万円

人件費　　　　　18億2,123万円
公債費　　　　　12億 409万円
扶助費　　　　　17億6,898万円 41.3%

投資的経費 17億3,495万円

普通建設事業費　17億3,489万円
災害復旧費         5万円

14.9%
その他経費 50億9,275万円

物件費　　　　　18億 424万円
補助費等　　　　21億1,408万円
繰出金　　　　　 6億2,700万円
積立金　　　　　  4億6,418万円
その他　　　　　  8,325万円

43.8%

予算を報告します。
　町報では１万円未満の金額を四捨
五入して表記しています。
　詳しい数値は、予算書
を町のホームページなど
でご覧いただけます。

（　）前年度比増減率
⬆…増　⬇…減

予算のポイント
　一般会計予算は、総額 116 億 2,200万円として、前年度比 2 億 4,500 万円
の増（+2.2％）であり、合併後２番目に
大きい規模となりました。　歳入については、町債や国庫支出金等
の減額が見込まれるものの、地方譲与
税や地方交付税などの増額を見込んでい
ます。歳出については、教育費の増が最
も大きく、安房小学校プール改築事業や
GIGA スクール端末更新事業などの実施
によるものです。また、総務費の増につ
いては、だいすき基金の積立金や返礼品
等の経費の増が影響しています。　厳しい社会情勢の中での予算編成とな
りましたが、屋久島北分遣所の救急車両
の更新や各地区公民館の AED 更新事業、
物価高騰の影響を受けている貨物運送事
業者や農家の負担軽減を目的とした支援
事業の実施など、町民の皆さまの安全・
安心や産業活性化等に資する事業を展開
していくこととしています。

自主財源…27.2％
依存財源…72.8％

歳入
116億
2,200万円

歳出
116億
2,200万円

令和 7年度の主な事業

所管課 事業名・予算額

総務課
［新規］

屋久島町総合魅力発信事業
予算額：2,000 万円

ホームページのリニューアルを行
い、本町の魅力発信の強化を図る。

政策推進課

屋久島高校魅力化プロジェクト
予算額：4,867 万円

「屋久島高校魅力化プロジェクトに
関する協定」の 3 本柱に基づき、引
き続き屋久島高校を支援する。

政策推進課

多目的交流センター（仮称）の整備・
管理運営事業

予算額：2,046 万円
多目的交流センター（仮称）の建設・
維持管理事業者選定に向け、コンサ
ルタント業者へ業務支援委託を行
う。

観光まちづくり課

電気自動車等導入促進事業
予算額：2,480 万円

二酸化炭素排出量の多くを占める運
輸部門での排出量削減へ向けて、町
内の個人・法人へ電気自動車や充電
設備導入補助を行う。

観光まちづくり課

集落の活力アップ交付金
予算額：1,410 万円

交付金を活用し、各集落が自主的に
地域課題の解決に取り組む支援を行
う。

生活環境課

ごみ処理施設整備事業
予算額：1 億 7,200 万円

今年度中の完成に向けて、本体工事
のほか、既存施設の解体に向け、「解
体仕様書作成業務」の事業を行う。

社会教育課
［新規］

体育施設予約システム導入事業
予算額：175 万円

体育施設の予約を Web から受付（抽
選も含む）、許可書等の発行を省略
し、支払いについてもキャッシュレ
ス化する。

教育総務課

スクールバス委託事業
予算額：7,059 万円

遠距離通学をしている児童生徒の交
通の安全確保を図るため、スクー
ルバスの運行に必要な事業を実施す
る。

用語説明
町税…︎町民税・固定資産税など
分担金・負担金…町の事業に受益者が負
担するもの
使用料・手数料…︎町の施設の利用や書類
の交付費用など受益者が負担するもの
寄附金…︎町に寄附されるもの
繰越金…︎前年度の余剰金が繰越されるも
の
諸収入…︎前年度の精算金など、他に分類
できない収入
自主財源…︎町が独自に徴収又は収納でき
るもの

地方譲与税…︎国が徴収した税金の一部が
市町村へ配分されるもの
消費税交付金…︎都道府県が徴収した地方
消費税の 1/2 相当額が交付されるもの
地方交付税…︎一定のサービスを確保する
ため人口や税収に応じて国から交付され
るもの
国・県支出金…︎町が行う事業に対する国・
県からの補助金など
町債…︎町の借入金
依存財源…︎国・県の基準に基づいて交付
されたり、割り当てられたりするもの

議会費…︎議会の運営などに必要な経費
総務費…︎町の振興や全般的な管理などに要
する経費
民生費…︎住民一人ひとりの安定した一定
水準の生活を保障するための経費
衛生費…︎住民の一人ひとりが健康で衛生
的な生活が出来るようにするための経費
労働費…︎失業対策など就業に関する経費
農林水産業費…︎農林水産業の振興などの
経費
商工費…︎商工業の発展や観光振興のため
の経費
土木費…︎道路や港湾などの整備のための
経費
消防費…︎消防・防災活動などに要する経
費
教育費…︎学校教育や社会教育などに要す
る経費
災害復旧費…︎暴風雨などの自然現象など
による災害で被災した施設の復旧に要す
る経費
公債費…︎学校・公園などの公共施設の整
備や各種事業実施のために借り入れたお
金の元金・利息分を返済する経費
諸支出金…︎船舶事業特別会計への補助金
義務的経費…︎法令などで義務付けられて
いる人件費、公債費、扶助費
投資的経費…普通建設事業（道路や学校
などの公共用・公用施設の新設や大規模
修繕、大型備品の購入など）、災害復旧
に要する経費

＊画像はイメージです
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課名 課長 参事 統括係長 係名 係長 係員

総 務 課
三角　謙二 白濱　秀記

［白濱　秀記］

総 務 係 佐戸　勝吾
長井　　久 岩川麗々蘭
岩川　えみ

行 政 係 寺田　　健 寺田　竜也

情 報 防 災 係 岩川　　健
福里　直也 岩川　剣徒
日髙　清文

（ 空 港 管 理 事 務 所 ） 藤村　尚之 空 港 管 理 係 上釜　裕一 笹川　優太
中村　新一

政 策 推 進 課
木原　幸治

羽生　尚博
新出　正仁

財 産 管 理 係 小池　祐士 鹿島　大夢
財 政 係 寺田　賢吾 日髙　啓太 岩川　武尊

企 画 調 整 係 田口　　剛
岩川　周平 日髙　颯太
古川　拓也

（ フ ェ リ ー 太 陽Ⅱ） 船 舶 運 航 係
日髙　純二 直井　和幸 重久　成作
中嶋　洋樹 田中　翔太 三角　亮太
日髙　国陽 竹之内公大 福留清志郎

観光まちづくり課 有馬　照幸
有馬　寿二 地 域 振 興 係 寺田　清明

山﨑　陽生 渡辺　　晃
佐々　航平 渡辺　夏希
真辺　悠平

辻　　真喜 観 光 推 進 係 矢野　和好 眞邉利加子
内田　光佑

町 民 課 若松恵利子
越川　美幸

課 税 係 南　真知子
岩川　博樹 神宮司義大
小田　茂己

資 産 係 中村　　僚 鎌田涼太朗
債 権 管 理 係 岩川　賢司 高倉慎太朗

小倉　弘美 住 民 係 羽生　智代 大重　千笑 笹川　眞也

福 祉 支 援 課 日髙　孝之 田中　啓拡

日 高　順 二 生 活 支 援 係 永綱　智之 渡邉　貴統

［田中　啓拡］

福 祉 係 安藤めぐみ 岩川　零慈 福島　春花
岩川　宏大

子育て支援係 今村　一博
山﨑　絹代

長谷川志穂 牛之濱悠真
長井　綾乃 寺田　夢菜
水上　　栞

健 康 長 寿 課 泊　裕一郎 岩川あおい

保 険 年 金 係 笠井　　睦 真辺　敬吾 松田　龍青
介 護 保 険 係 塚田あゆみ 鞆　洋一郎 岸　　祥運
地 域 支 援 係 渡辺　麻美 塚本　紗弓

健 康 増 進 係 飛髙　　円 岩川　　遥
前原　美憂 松本　亜未

（ 永 田 へ き 地 出 張 診 療 所 ） 福留　琢哉

生 活 環 境 課 泊　　竜二 鹿島　直喜
［鹿島　直喜］

内田　広史

生 活 衛 生 係 羽生　太起 渡邊　賢一

廃棄物対策係 川東　浩介 宮田　貴志
内田　大信

上 下 水 道 係 坂本　隼一
藤原　英次 花澤ちさと
森田　隆資 日髙　伶生

課名 課長 参事 統括係長 係名 係長 係員

産 業 振 興 課 松田　賢一

川﨑　勝也 産 業 振 興 係 真辺　侑也 寺田　まり
下萩　耕平 門屋　龍青

日髙　　成
農 政 係 古市千代美

小脇　大和 森山　章太
森田　真紀 真辺　優斗

技 術 支 援 係 大堀　　洋 眞邉虎太郎

建 設 課 内田　　剛 計屋　正人 永野　　忍
土 木 係 佐古　陽子

鎌田　勇一 市川　洸介
鮫島　卓也 箱崎　英太
日髙　達巳

建 築 係 中島　一成
管 理 係 濱﨑　慎吾 岩川　華歩

電 気 課 内田　康法 清岡　幸次
管 理 係 日髙　　健
配 電 係 蜂須賀　勉 藤山　優明

会 計 課 日髙　雅和 会 計 係 佐戸　桃子 大山　将貴 緒方　優衣

地 域 住 民 課 ［若松恵利子］

▶宮之浦出張所
塚田　美恵 地 域 住 民 係 真辺　　環 岩川　篤也

▶安房出張所
［上山　理留］ 地 域 住 民 係 塚田　賢次 肥後　美笛

▶尾之間出張所
［上山　理留］ 地 域 住 民 係 岩川　由起 大迫　泰門

▶栗生出張所
上山　理留 地 域 住 民 係

▶永田出張所
［塚田　美恵］ 地 域 住 民 係

▶口永良部島出張所
地 域 住 民 係 大坪　弘人 前田　亮生

課名 課長 参事 統括係長 係名 係長 係員

教 育 総 務 課
（ 給 食 セ ン タ ー）

泊　　光秀
藤山　美紀 総 務 管 理 泉　　隆一 長　美佐子 日髙　真鈴

山﨑　和哉 岩川　陽祐
小林　修一 学 校 教 育 川崎　哲史 松山　伸吾

（ 八 幡 幼 稚 園 ） 小脇　聖美

社 会 教 育 課 佐々木　修
古市誠一郎 社 会 教 育 西田　彩佳 濵岡　尚志
德田　敏彦 宇都　翔吾 佐原　義樹

議会
議長 副議長 事務局長 事務局員

石田尾茂樹 大⻆　利成 中村　一久 岩川さほり 若松　直樹

監査委員
代表監査委員 監査委員 事務局長 事務局員
朝倉富美雄 相良健一郎 ［中村　一久］［岩川さほり］［若松　直樹］

農業委員会
会長 事務局長 事務局員

鎌田　秀久 ［松田　賢一］［小脇　大和］［森田　真紀］

選挙管理委員会
委員長 事務局長 事務局員

佐々木義政 ［三角　謙二］［寺田　　健］［寺田　竜也］

派遣・退職など
派遣先など 氏名

屋 久 島 環 境
文 化 財 団

濱﨑　寿仁 鹿島　楓華
泊　　雄貴 松本　拓真

鹿児島県後期高齢
者 医 療 広 域 連 合 谷山　潤一

転 出 下之薗　崇

令和 7 年
3 月 31 日付
退職者 

鶴田　洋治 日高　実樹
眞邉　満久 大槻　広太
鎌田　勇一 三原穂乃美
塚田　賢次 泊　　了太
渡邊　郁夫

　4 月 1 日から「新体制」で業務がスタートしました。各業務を行う職員の配置をお知らせします。

町 長 荒木　耕治 副 町 長 岩川　茂隆

教 育 長 石田尾　行徳

4/1 の異動職員 新規採用職員 再任用職員 ［　　］ 兼務または併任

令和７年度 職員配置表

＊

＊役職：専門員
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島
県
フ
ラ

ワ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
」
に
お

い
て
、中
井
信
司
さ
ん（
高

平
）
が
出
品
し
た
ド
ラ
セ

ナ
が
「
そ
の
他
葉
物
・
枝

物
部
門
」
に
お
い
て
金
賞

お
よ
び
特
別
賞
で
あ
る
鹿

児
島
県
議
会
議
長
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
は
花
卉
生

産
者
の
技
術
向
上
な
ど
を

目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
、

今
年
度
は
２
４
５
点
が
出

品
さ
れ
ま
し
た
。
中
井
さ

ん
は
以
前
も
銀
賞
を
受
賞

さ
れ
て
お
り
、
長
年
培
わ

れ
た
栽
培
技
術
が
高
い
評

価
を
受
け
ま
し
た
。

中
井
信
司
さ
ん

県
フ
ラ
ワ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
で
金
賞
を
受
賞

「
守
ろ
う
！
き
れ
い
な
水
を
」

鹿
児
島
県
環
境
保
全
協
会
が
環
境
学
習
を
開
催

　

屋
久
島
地
区
沿
岸
防
犯

協
力
会
（
会
長
：
屋
久
島

町
長
荒
木
耕
治
）
が
、
密

航
や
密
輸
な
ど
の
沿
岸
防

犯
を
啓
発
す
る
ポ
ス
タ
ー

と
看
板
の
制
作
を
依
頼
し

た
、
屋
久
島
高
校
美
術
部

と
制
作
し
た
４
名
の
生
徒

に
、
３
月
３
日
に
感
謝
状

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

制
作
さ
れ
た
ポ
ス
タ
ー

は
、
港
湾
施
設
や
漁
協
施

設
な
ど
の
関
係
機
関
の
施

設
に
掲
示
さ
れ
、
看
板
は

役
場
本
庁
舎
と
屋
久
島
警

察
署
に
設
置
し
、
地
域
の

沿
岸
事
故
防
止
活
動
や
沿

岸
防
犯
意
識
の
普
及
活
動

の
た
め
に
役
立
て
ら
れ
ま

す
。

屋
久
島
地
区
沿
岸
防
犯
協
力
会

屋
久
島
高
校
美
術
部
へ
感
謝
状
贈
呈

た
ね
や
く
き
ら
め
き
表
彰

町
内
３
団
体
へ
感
謝
状
贈
呈

　

１
月
21
日
、
屋
久
島
事

務
所
で
、「
令
和
６
年
度
た

ね
や
く
き
ら
め
き
表
彰
」

の
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
町

内
の
３
団
体
に
感
謝
状
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
た

の
は
、
昨
年
８
月
の
台
風

10
号
の
影
響
に
よ
る
県
道

の
倒
木
や
崩
土
、
宮
之
浦

港
及
び
安
房
港
の
流
木
の

発
生
に
対
応
し
た
県
建
設

業
協
会
屋
久
島
支
部
と
、

同
じ
く
台
風
10
号
で
被
害

を
受
け
た
宮
之
浦
岳
縄
文

杉
線
の
登
山
道
の
復
旧
作

業
に
あ
た
っ
た
、
屋
久
島

観
光
協
会
ガ
イ
ド
部
会
と

屋
久
島
国
立
公
園
パ
ー
ク

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
で
す
。

　

３
月
４
日
、
安
房
小
と

宮
浦
小
で
「
守
ろ
う
！
き

れ
い
な
水
を
」
を
テ
ー
マ

に
、
鹿
児
島
県
環
境
保
全

協
会
が
環
境
学
習
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

同
協
会
は
、
浄
化
槽
の

法
定
検
査
な
ど
を
実
施
し

て
お
り
、
普
及
啓
発
事
業

の
一
環
と
し
て
環
境
学
習

の
出
前
講
座
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
児
童
ら
は
ク
イ

ズ
形
式
の
学
習
を
行
っ
た

り
、
浄
化
槽
の
小
型
装
置

や
、
顕
微
鏡
を
使
っ
て
水

を
き
れ
い
に
す
る
微
生
物

の
働
き
を
観
察
し
た
り
、

楽
し
み
な
が
ら
水
環
境
に

つ
い
て
学
ぶ
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

口永良部島簡易水道事業補助金返還に係る裁判結果について

　令和２年度に実施した口永良部島簡易水道事業に係る国庫補助金交付決定が一部取消しとなり、補助金の
返還と加算金の支出に要した金額の支払いを町長、当時の副町長及び担当課長に求める住民訴訟の控訴審に
おいては、令和６年９月 25日に町長のみに加算金部分の請求をせよとの福岡高等裁判所宮崎支部による判
決が出されたところでありますが、同判決には判断に至った十分な理由が付せられておらず、また、判決内
容に食い違いや判例違反ないし法令の解釈の誤りがあると判断したため、町は同年 10月３日付で、最高裁
判所に対し上告及び上告受理申立てを行いました。しかし、去る令和７年３月 13日付で上告については理
由がない、上告受理申立てについては申立ての要件を欠くため受理しないとの決定がなされました。
　これにより、上記高裁の判決が確定することとなったため、町は町長に対し、総額 16,677,534 円の請求
額のうち、加算金の一部にあたる 1,352,204 円について支払いまでの年３分の利息を含め賠償請求すること
となりました。
　長期間、町民の皆さんに混乱とご心配をおかけし申し訳なく思います。今後、このような事態が生じない
よう適切に監督してまいります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和７年４月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　屋久島町長　荒木　耕治
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町民課 ／ 健康長寿課

問 観光推進係観光まちづくり課

令和７年度 教職員人事異動（３月 31 日現在の屋久島町内分）

▼転入者　よろしくお願いします！
学校名 職名 氏名 前任校

宮 浦 小

教 諭 祝迫万里奈 松元小
教 諭 瀬﨑　勝太 （新規採用）
講 師 原　　貴義
養 護 教 諭 永野　友希 上場小
栄養教諭 福留みずき
事務職員 末滿　公貴 湯之尾小

一 湊 小 講 師 西園未津紀

永 田 小
教 頭 仲谷　仁美 青少年研修センター研修課
養護助教諭 髙村紗由美
事務職員 脇園　仁志 米ノ津東小

金 岳 小 校 長 堤　修一郎 帖佐小
養 護 教 諭 小山　裕子 （新規採用）

小瀬田小
校 長 下別府明伸 鶴田小
教 諭 山下　舞子 （新規採用）
養護助教諭 佐々　すよ

栗 生 小 教 頭 池畑　大亮 羽月小
講 師 山中　弘也

八 幡 小
教 諭 濵阪美智代 吉野東小
教 諭 新村　智子 串良小
講 師 大野　天地

神 山 小

校 長 岩﨑　宏志 甲南中
教 諭 末廣　　雅 笠木小
教 諭 山﨑　由佳 西谷山小
教 諭 小川宗一郎 中種子特別支援学校

安 房 小

校 長 三角　典弘 さつま町学校教育課
教 諭 谷﨑　智美 谷山小
教 諭 才川輝一郎 安楽小
教 諭 山下　　徹 坂元台小
教 諭 鮫島涼太朗 （新規採用）
講 師 大谷　千穂

中 央 中

校 長 飯隈　和彦 清水中
教 諭 柏木　秀樹 根占中
講 師 谷山　直智
教 諭 坂下　　修 岳南中
教 諭 　我　美沙 牧之原中
教 諭 小川　真一 加世田中
養護教諭 福留　亜耶 花岡中
事務職員 竹ノ内亮子 波野中

金 岳 中 教 諭 城川　三佳 加世田中

岳 南 中

教 頭 木下　茂明 松元中
講 師 藤川　徹之
教 諭 森山里佳子 大姶良中
講 師 安田　開都

安 房 中

教 頭 市村恵美子 米ノ津中
教 諭 長濵　美織 国分中
教 諭 中山　正亮 末吉中
教 諭 指宿　将麻 出水中
教 諭 村山　忠隆 福平中
教 諭 渡邉　隆之 大崎中
事務職員 長井　将史 枕崎小

▼転出・退職者　お世話になりました！
学校名 職名 氏名 新任校

宮 浦 小

教 諭 出之口智子 宮内小
教 諭 横山　昌宏 串木野小
講 師 川上　　聖
養護助教諭 佐々　すよ
栄 養 教 諭 福留みずき
事 務 主 査 福満　裕太 市比野小

一 湊 小 教 諭 濵上　庸子 阿久根小

永 田 小
教 頭 西　　文子 寿北小
養 護 教 諭 元吉　美乃 鶴丸小
事 務 職 員 東　　智未 田崎中

金 岳 小
校 長 松永　裕幸 財部中
講 師 静岡　龍太
養 護 教 諭 谷田　千佳 大笠中

小瀬田小

校 長 平原　利郎 笠沙小
教 諭 谷山　幸広
講 師 髙橋百合香
講 師 竹原　　咲
講 師 西園未津紀
養護助教諭 備　　美幸

栗 生 小 教 頭 福元　大樹 大崎町管理課
講 師 山中　弘也

八 幡 小 教 諭 吉永佳代子 知覧小
教 諭 狩長　志帆 建昌小

神 山 小

校 長 山口　和代 大川小
教 諭 石井　由美 大口小
教 諭 東　　康樹 帖佐小
講 師 大野　天地

安 房 小

校 長 淵田　晋平 丹波小
教 諭 アウスィ和子 吉野東小
教 諭 貴島　三実 平出水小
教 諭 川上　友大　 妙円寺小
講 師 大谷　千穂

中 央 中

校 長 脇　　正博 長島町学校教育課
教 諭 平林公美子 伊集院北中
教 諭 上水流洋平 城西中
教 諭 増田　理恵 伊敷台中
教 諭 川﨑　貴朗 東谷山中
教 諭 岩川　　剛 伊集院北中
教 諭 石踊　克啓 坂元中
養 護 教 諭 樋渡　由佳 大明丘小
専 門 員 鵜狩ひとみ 東原小

金 岳 中 教 諭 北山　拓己 川内北中

岳 南 中
教 頭 川上　高礼 甲東中
教 諭 山下　裕介 串木野中
教 諭 坂下　　修 中央中

安 房 中

教 頭 廣岡　秀典 吹上中
教 諭 中村　恵理 鹿大附属中
教 諭 上久保紀秀 土橋中
教 諭 長　慶一郎 霧島市学校教育課
教 諭 小野原雅啓 別府中
事 務 主 幹 井上　早苗 重富中

町教育委員会の異動　教職員の人事異動に伴い教育指導主事の異動がありましたので、お知らせします。
▼転出者 ▼転入者

氏名 新 任 職 氏名 前 任 校
下之薗　崇 独立行政法人教職員支援機構 連携推進課 川崎　哲史 野里小

納期限 軽自動車税 固定資産税 町県民税 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者医療保険料

4月30日㈬ 全期 第 1 期

6月 2日㈪ 第 1 期

6月30日㈪ 第 1 期 第 2 期 第 1 期

7月31日㈭ 第 2 期 第 1 期 第 2 期

9月 1日㈪ 第 2 期 第 2 期 第 3 期 第 3 期

9月30日㈫ 第 3 期 第 4 期

10月31日㈮ 第 3 期 第 4 期 第 4 期 第 5 期

12月 1日㈪ 第 3 期 第 5 期 第 6 期

12月25日㈭ 第 6 期

１月 5日㈪ 第５期 第 7 期

2月 2日㈪ 第 4 期 第 4 期 第 7 期

3月 2日㈪ 第 8 期 第 6 期

納付書の
送付時期 4 月 5 月  6 月 7 月 第１・２期 ▶︎ ４月

第３〜６期 ▶︎ ８月
第１期　　 ▶︎ ６月
第２〜７期 ▶︎ ７月

令和 7年度　主な町税などの納期

税金や保険料は納期内に納めましょう！

第２次屋久島町観光基本計画策定に係る

町民ワークショップの参加者を募集します
　令和８年度から新たな「第２次屋久島町観光基本計画」に基づく観光振興を目指すこととしています。計画の
策定にあたり、町民ワークショップを実施して、魅力ある資源の発掘や思い描く将来の観光などについて意見交
換を行います。つきましては、以下のとおり参加者を募集しますのでお気軽にご応募ください。

募 集 概 要
【対象】
    　　▶町民（住民票の有無は問いません）
▶観光によるまちづくりに興味や関心のある方、どなたでも。
▶ワークショップは全２回の実施としているため、可能な限り２回とも
　参加可能な方。（１回だけの参加となっても構いません）

【日時・内容】
　▶第１回 　5 月 17 日土 10:00 ～ 12:00 ／ 14:00 ～ 16:00 
　「屋久島町（集落）の魅力・観光資源について」
▶第２回 　6 月 21 日土 10:00 ～ 12:00 ／ 14:00 ～ 16:00
　「思い描く観光の姿や将来像について」

【会場】午前の部は安房出張所、午後の部は屋久島離島開発総合センター
【定員】各会場 20 名程度（総数 40 名程度）
【費用】無料　※現地までの交通費は自己負担となります。

【申込締切】４月 30 日（水）正午まで
【申込方法】
　右記 QR コードまたは電話
　にてお申込みください。

申 込 方 法

▶屋久島町観光まちづくり課　
　観光推進係（担当：辻・眞邉）
　TEL：0997-43-5900 
　＊本事業はランドブレイン株式会社に
　　業務委託を行っています。

申込・問合せ先

霍鳥
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犬の飼い主の皆さんへ

犬の登録と狂犬病予防注射を行います！
　犬の飼い主には「犬の登録をすること」と「犬に毎年１回の狂犬病予防注射を接種すること」が
狂犬病予防法により義務付けられています。

期日 時間 会場

５
月
13
日 

㈫

9:00 〜 9:20 永田公民館
9:35 〜 9:50 吉田生活館

10:05 〜 10:25 一湊公民館
10:35 〜 10:55 志戸子公民館
11:10 〜 11:30 深川児童館
11:40 〜 12:00 宮之浦多目的集会場
13:30 〜 13:50 長峰生活館
14:00 〜 14:20 小瀬田公民館
14:30 〜 14:45 椨川生活館
14:55 〜 15:20 楠川公民館
15:30 〜 16:00 宮之浦保健センター

※雨天中止の場合は、翌日の 5 月 14 日㈬に順延
　します。

■日時・会場

区分 登録料 注射料 合計
登録済の犬 0 円 3,400 円 3,400 円
未登録の犬 3,000 円 3,400 円 6,400 円

※マイクロチップ登録手数料と町の登録手数料は異なります。

■手数料など（１頭につき）

　狂犬病は、人を含めたほ乳類に感染し、発症後
の有効な治療法はなく、死亡率はほぼ 100% です。
　日本、英国、スカンジナビア半島の国々など一
部の地域を除いて、全世界で発生し、年間５万人
以上が狂犬病で死亡しています。
　現在、日本では犬などを含めて狂犬病の発生は
ありませんが、これは狂犬病予防法によりすべて
の飼い犬に、犬の登録や狂犬病予防注射が義務づ
けられた成果であり、いかに重要な役割を果たし
ているかがわかります。

100発症すると死亡率ほぼ100%

予防注射に関してお願いと注意点
1 犬は、しっかりと固定できる人が連れて来てください。
2 妊娠中や授乳中の犬の予防接種は避け、後日、動物病院
　 で接種してください。
3 注射会場を汚さないよう心掛け、犬の排便などは持ち帰
　 ってください。
4 飼い犬が死亡や行方不明などになった場合も町への手続
　 きが必要です。必ず役場生活環境課へご連絡ください。
　 （手続きがない場合は、予防注射の通知などが毎回送付されます）

　町では、すべての飼い犬に狂犬病予防注射を接種しても
らうために、右表のとおり令和７年度の集合狂犬病予防注
射を実施します。町内で犬を飼われている方は、お近くの
会場で狂犬病予防注射を飼い犬に受けさせてください。会
場では、狂犬病予防注射だけではなく、犬の登録も同時に
受け付けますので、まだ犬の登録をしていない場合は、こ
の機会に登録を済ませてください。

［口永良部島については、6 月 11 日㈬を予定しています。］

　犬の放し飼いはやめましょう！
　　散歩の際も必ずリードをつけましょう！

問 地域振興係観光まちづくり課

期日 時間 会場

４
月
22
日 

㈫

9:00 〜 9:20 栗生生活館
9:30 〜 9:50 中間公民館

10:00 〜 10:20 湯泊生活館
10:30 〜 10:50 平内生活館
11:00 〜 11:20 小島観光農林漁業経営管理施設
11:30 〜 12:00 尾之間自然休養村管理センター
13:30 〜 13:50 原公民館
14:00 〜 14:20 麦生観光農林漁業経営管理施設
14:30 〜 14:50 高平公民館

４
月
23
日 

㈬

9:00 〜 9:30 平野公民館
9:40 〜 10:20 春牧区グラウンド

10:30 〜 11:10 安房地区公民館
11:20 〜 11:50 合同庁舎駐車場
13:30 〜 13:50 船行放送室前
14:00 〜 14:20 永久保生活館

※雨天中止の場合は、後日調整して日程をお知らせ
　いたします。

▶北部地区︎

▶南部地区︎

飼い主のいない猫を減らし、人と猫が共生する地域づくりを目指して

不妊去勢手術費用の一部を補助します
　町では、飼い主のいない猫の繁殖抑制、恵まれない命の誕生による殺処分数減少、それらの猫による生活環境
被害の低減等を目的として、猫に不妊去勢手術を実施する個人や団体に対し、手術費用の一部を補助いたします。
※令和 7 年 4 月 1 日から令和 7 年度分の申請を受付けています。（予算額に達した時点で受付を終了いたします。）

申請書は
こちら

補 助 対 象

募 集 概 要

▶飼い主のいない猫に不妊去勢手術を行ったうえで、エサのやり方やフンの始末などに関する
ルールを定め地域で適切に管理することが重要です。（地域猫活動）この活動により、生活環境
被害を軽減させるとともに、将来的に飼い主のいない猫を減らし、人と猫が共生する地域づく
りを目指していく補助事業です。この事業を活用し、地域猫活動をしていただける方を募集し
ています。（地域猫活動の取組例を紹介いたします）

オス猫（1 頭）　5,000 円　　メス猫（1 頭）　15,000 円
（※手術費用が上記額に満たない場合は、手術費用となります。）

▶町内に住所を有する個人及び町内で活動する団体。
▶町内の動物病院で、町内に生息する飼い主のいない猫の手術を実施するもの。
▶手術をしたことがわかるように、猫の耳先カットを施術すること。

そ の 他

※補助金の交付を受けようとするときは、必ず不妊去勢手術実施前に補助金交付申請の手続きが必要です。

　屋久島町では、脱炭素社会の実現に向けて、水力発電から生み出されるクリーンなエネルギーを活用し、ガソリン
自動車などから排出される二酸化炭素の削減を目的として、電気自動車（EV）等の購入に対する補助を行います。

「ゼロカーボンアイランド」を目指して

電気自動車購入経費の一部を補助します

補 助 対 象 補 助 要 件 補 助 金 額 そ の 他

電気自動車
【個人・法人】

自動車検査証に燃料が「電気」で
あることが記載されている新車

55 万円 / 1 台
※個人 ･ 個人事業者は 1 台、
法人は２台を上限

新車のみ対象

充電・給電設備
【個人・法人】 新規設置する充電又は給電設備 １/ ２（工事費を含む金額）

上限８万円 新規設置を対象

▶︎受付期間　令和 8 年 3 月 27 日金まで
▶︎応募条件（次の全てを満たす個人及び法人）
　① 交付申請時に、1 年以上「屋久島町に住所を有する」個人・個人事業者、法人にあっては 1 年以上、町内に　　
　　事業所又は営業所を有すること。
　② 町税に滞納がないこと。
　③ 補助対象となる車両及び充電設備等の使用の本拠を屋久島町内とすること。
▶︎申請方法
　初年度登録より２ヶ月以内に、補助金交付申請書のほか要綱に定める書類を、
　持参または郵送で「役場 観光まちづくり課 地域振興係」まで提出下さい。

詳しくは町 HP を
ご覧ください

▼



火山活動の状況火山活動の状況
噴火警戒レベル 1

火山活動の状況火山活動の状況

i

12町報やくしま　令和 7 年 4 月号13 2025.4　Yakushima Town Public Information

マイナンバーカードの申請
はお済みですか？

　休日開庁にて、マイナンバーカード
関係の手続きを行っています。
▶開庁日　 4/13 ㈰
▶時間　9:00 〜 16:00
▶開庁施設　役場本庁町民課、宮之浦・
　　　　　　安房・尾之間出張所
▶持ってくるもの

［申請］
　①マイナンバーカード交付申請書
　②通知カード　③本人確認書類

［カード交付］
　①マイナンバー通知カード
　②交付通知書（ハガキ）　
　③本人確認書類
　④住基カード（お持ちの方）

［電子証明書の更新］（通知のあった方）
　①マイナンバーカード
　＊電子証明書の更新には、暗証番号
　　の入力が必要です。
問役場 町民課 住民係　☎ 43-5900

「エコふぁみ｣で環境にやさ
しい生活を送りませんか？

就学前のお子さんと保護者が対象。
体操や手遊び、絵本の読み聞かせな
どを楽しめるほか、参加者同士の交
流も。気軽に遊びに来てください♪

どんぐりころころ
と き 4/24（木） 9:30〜11:30

ところ 尾之間保健センター

料 金 50円（子ども１人につき）

つわんこ

世界自閉症啓発デー・発達
障害啓発週間のお知らせ

　環境にやさしい行動によりポイント
を貯めると、特産品が当たる抽選に参
加することができます。

〈例えば、次のような行動です〉
▶環境にやさしい行動 ( マイバック持
参や、食べ残しをしない等 ) をチェッ
クする。
▶家庭でのエコ活動 ( 電気使用量やご
みの減量等 ) を記録する。
▶環境に関するイベントに参加する
▶エコふぁみ協賛店を利用する。など
＊詳しくは、県ホームページをご覧く
ださい。（「エコふぁみ」で検索）
問県庁 環境林務課地球温暖化対策室 
☎ 099-2862586

問 福岡管区気象台 ☎︎ 092-725-3606（24 時間）
　 火山防災連絡事務所 ☎︎ 49-4531（平日 8:30 〜 17:15）

▲本村公民館にて現状の解説を行いました。

 気象庁　口永良部島 検索

　2025 年２月 14 日に、口永良部島の噴火警戒レベルが２（火口周辺規制）から
１（活火山であることに留意）に引き下げられました。火山性地震の発生数が減少
し、その他の観測データにも活動の活発化を示す特段の変化は認められていません。
しかしながら、2023 年６月の活発化以前と比較して古岳付近の火山性地震は多い
状態であり、古岳火口では火山ガスの臭気が強い状態となっています。このことを
踏まえ、2023 年以降の活動活発化の状況、現在の活動状況及び古岳火口内の火山
ガスに関して、本村地区で２月 26 日に住民の方々への解説を行いました（写真）。
活火山であることから、新岳及び古岳の火口内では、火山灰等が噴出する可能性が
あります。また、新岳西側割れ目等の地熱域では、高温の噴気や火山ガス等に注意
してください。
　屋久島町が規制をしている場所へは立ち入らないでください。最新の活動状況は、
気象庁ホームページでご覧になるか、下記へお問い合わせください。

【2025 年 3 月 21 日時点】

令和７年「春の農作業事故
ゼロ運動」の実施します

「つわんこ」の活動は、令和 7年 3月
で終了しました。これまでご参加いた
だきありがとうございました。

LINE ID @yakushima_town

QRコードで友だち追加

ID検索で友だち追加

LINE アプリの「友だち追加」→「QR コード」で、
右の QR コードをスキャンして
友だち追加をしてください。

LINE アプリの「友だち追加」→「検索」から
下の ID で検索して追加してください。

　防災、ごみの収集日、イベント情報

など、さまざま情報をお届けします。

ぜひ、屋久島町と「友だち」になって、

町の情報をチェックしてください。

欲しい情報を選んで受け取る

ごみの分別を調べる

災害時の避難所を調べる

公共物の不具合を町に知らせる

屋久島町公式LINEアカウント

役
立
つ
情
報
が

い
っ
ぱ
い
！

友だち募集中

かたつむりの会に参加して
みませんか？

　お子さんの不登校について悩んでい
ませんか？
　かたつむりの会は、お子さんが学校
を休みがちになっているご家族の方々
がいつでも気軽に相談や、交流をする
会です。体験を語って情報交換をした
り、勉強会をしたり、時にはランチ会
もしています。詳しくは、下記連絡先
にお電話ください。
▶対象者
　お子さんが不登校・学校を休みがち
　になっているご家族。
▶運営スタッフ
　お子さんが自己休学された経験があ
　る方、相談支援センター、保健所、
　役場職員、児童委員など。

　

問相談支援センターやくしま
　☎ 46-2277

「志戸子ガジュマル祭り」
開催します！

　志戸子区では、「志戸子ガジュマル
祭り」を開催します。
　地元で取れた野菜や魚介類等の販売
をします。たくさんのご来場を区民一
同お待ちしております。
▶日時　5/4 ㈰ 10:00 〜
▶会場　志戸子ガジュマル公園駐車場
問志戸子区（区長：尾田）
　☎︎ 090-2510-4566

種子屋久高速船の運賃改定
のお知らせ（離島割）

　毎年 4 月 2 日は国連が定めた「世
界自閉症啓発デー」、また、同日から
8 日までは「発達障害啓発週間」です。
　自閉症をはじめとする発達障害の方
は、他人の意図や感情を直感的に理解
したり、言葉を適切に使ったりするこ
となどが苦手な場合があり、学校や職
場でさまざまな問題や困難に直面する
ことがあります。
　これらは、親のしつけや家庭環境が
原因ではなく、脳機能の発達に関係す
るもので、見た目には障害があること
がわかりにくいため、行動や態度が誤
解されることがあります。
　発達障害の特徴を知り、正しく理解
していただくことが大切です。
＊詳しくは、県ホームページをご覧く
ださい。(「鹿児島県 世界自閉症啓発
デー」で検索 )

問県庁 障害福祉課 　
　☎ 099-286-2744

　昨今の大幅な物価高騰や燃料費高騰
などの影響により、種子屋久高速船の
運賃が改訂されます。
　改定後の金額（離島割引）について
は、以下のとおりです。
▶改定時期　
　令和７年５月１日㈭から
▶改定後の料金
　屋久島⇒鹿児島（大人）
　片道：7,500 円、往復：14,500 円
※上記は、有人国境離島法に基づく航
路・航空路運賃低廉化事業による、離
島割引の金額となっております。通常
料金及び他区間の料金については、種
子屋久高速船株式会社のホームページ
をご覧ください。
問種子屋久高速船
　予約センター・各営業所　
　☎ 0570-004015

　農作業事故の未然防止、安全対策の
周知徹底・強化を図るため、農作業が
盛んになる４月から６月に「春の農作
業事故ゼロ運動」を実施します。
・農業機械の転落・転倒を防ぐため，
ほ場周辺の危険箇所を確認し，改善・
補強または回避行動を実施しましょ
う。
▶トラクタに安全キャブ・安全フレーム
を装着し、運転時にはヘルメット、シー
トベルトの着用を徹底しましょう。
▶農業機械の点検・整備を行いましょう。
▶農業者（特に高齢農業者）へ、家族や
知人からの「声かけ」を行いましょう。
▶こまめに休憩や水分補給を行うなど、
熱中症に気をつけましょう。
▶無人航空機の接触事故防止のため、作
業前に障害物や風向きを確認しましょ
う。
問県庁 経営技術課
　☎ 099-286-3155

「令和 7 年国勢調査」が
実施されます

　国勢調査は令和 7 年 10 月 1 日を
調査期日として、実施されます。　
　国勢調査は 5 年に一度、全員参加
の統計調査です。「令和 7 年国勢調査」
への理解及びご回答をお願いします。

問県庁 統計課 　
　☎ 099-286-2482

納期限にご注意

4月30日水の納期限は
次のとおりです。納期限内に
納付してください。

税（料）名 期別

軽自動車税 全期
介護保険料 1 期

※役場本庁や各出張所、最寄りの
　金融機関にて納付できます。ま
　た口座振替による納付も可能です。

※コンビニ収納やスマートフォン
　アプリ決済もご利用ください。
　詳しくは町 HP を
　ご確認ください。

「地球交響曲（ガイアシン
フォニー）」自主上映会

▶上映作品
　龍村仁監督作品ドキュメンタリー映
　画「地球交響曲」第一番
▶日時　4/26 ㈯ 18:00 〜
▶会場　屋久島環境文化村センター
▶入場料　無料
▶その他
　※定員 50 名を超えた場合は入場を
　お断りする場合がありますので、あ
　らかじめ予約されることをお勧めし
　ます。
問屋久島ガイアを奏でる会（代表：柴田）
　☎︎ 090-3749-1417

大学等奨学金返還支援制
度について

　大学などを卒業後、鹿児島県内企業
に就業するなど、一定の要件を満たし
た場合に、在学時に借り受けた奨学金
の返還を支援する制度を実施していま
す。
▶対象　
　・申請時点で県外に居住および就業
　　していて、35 歳未満 ( 申請する
　　翌年度 4 月 1 日現在 ) の社会人（U
　　ターン希望者）
問公益財団法人鹿児島県育英財団　　　
　☎︎ 099-286-5244
　県教育庁 総務福利課
　☎︎ 099-286-5214
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自分自身の
健康を把握

し、

いつまでも
健やかな生

活を

送りましょ
う！

健
診
を
受
け
て

生
活
習
慣
を
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

年
に
１
回
の
健
康
診
断

集
団
健
診
が
ス
タ
ー
ト

　

今
年
も
５
月
13
日
か
ら
町
内
の
各
会

場
を
巡
回
し
集
団
特
定
健
診
（
長
寿
健

診
）・
各
種
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。　

　

特
定
健
診
は
、
日
本
人
の
死
因
の
上

位
を
占
め
る
心
疾
患
や
、
脳
血
管
疾
患

な
ど
の
「
生
活
習
慣
病
」
の
発
症
リ

ス
ク
を
高
め
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
以
下
、
メ
タ
ボ
と
表
記
）
に

着
目
し
た
健
診
で
す
。

　

メ
タ
ボ
と
は
、
内
臓
脂
肪
が
溜
ま
る

こ
と
に
加
え
て
高
血
糖
・
高
血
圧
・
脂

質
異
常
と
い
っ
た
異
常
を
２
つ
以
上
併

せ
持
っ
た
状
態
で
す
。
本
町
で
は
メ
タ

ボ
該
当
者
は
県
や
国
の
割
合
よ
り
少
な

い
も
の
の
、
こ
れ
ら
の
う
ち
１
つ
に
当

て
は
ま
る
メ
タ
ボ
予
備
群
が
多
い
で
す
。

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪
等
が

溜
ま
る
こ
と
で
動
脈
硬
化
を
引
き
起
こ

し
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
な
ど
の
病
気

の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　

年
に
１
度
、
自
分
の
身
体
を
知
り
、

健
康
習
慣
へ
と
導
く
機
会
で
す
の
で
ぜ

ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
町
で
行
う
特
定
健
診
は
、
40
歳
か
ら
74

　
歳
ま
で
の
屋
久
島
町
国
民
健
康
保
険
加

　
入
者
、
長
寿
健
診
は
、
鹿
児
島
県
後
期

　
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
を
対
象
と
し

　
て
い
ま
す
。

＊
社
会
保
険
な
ど
の
加
入
者
は
、
各
保
険

　
者
や
勤
務
先
な
ど
に
お
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

断
さ
れ
る
方
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
が
ん
検
診
の
精
度
の
向
上

や
医
療
技
術
の
進
歩
等
に
よ
り
、
早
期

復
帰
や
治
療
と
就
労
の
両
立
が
可
能
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
が
ん
と
診
断
さ

れ
て
し
ま
っ
て
も
早
期
に
発
見
し
早
期

に
治
療
す
る
こ
と
が
完
治
へ
の
近
道
で

す
。

日　程 会　場 対象地区
５月13日㈫ 尾之間保健センター 小島・平内・尾之間
５月14日㈬ 尾之間保健センター 高平・尾之間
５月15日㈭ 尾之間保健センター 麦生・原
５月16日㈮ 栗生生活館 湯泊・中間・栗生
５月17日㈯ 安房体育館 永久保・船行・松峯・安房

５月18日㈰ 安房体育館 安房・春牧・平野
５月19日㈪ 小瀬田公民館 小瀬田・長峰
５月22日㈭ 永田公民館 永田
５月23日㈮ 離島開発総合センター 宮之浦
５月24日㈯ 離島開発総合センター 宮之浦・楠川・椨川
５月25日㈰ 一湊小学校体育館 志戸子・一湊・吉田
５月26日㈪ 口永良部島へき地出張診療所 本村・湯向

＊会場の混雑を避けるため、地区ごとに健診日を分けていますが、
　都合がつかない場合は、別の日でも受診できます。

身体測定 血圧測定 採血検査 採尿検査 心電図検査
身長・体重・BMI・
腹囲を計測し、内臓
脂肪の蓄積リスク
を調べる。生活習慣
を見直す目安。

最大血圧と最小血
圧を測定する検査。
普段から自分の血
圧を知ることが健
康への第一歩。

血液中の血糖、脂
質、肝機能、腎機能、
貧血などを検査。貧
血や肝臓、脂質など
の異常が分かる。

腎機能の低下や糖
尿病、腎臓病、泌尿
器の病気など、尿成
分から異常が発見
できる。

不整脈や狭心症、心
筋梗塞といった心
臓の異常がないか
を調べる。

検診の種類 料金 検診の種類 料金
胃がん検診 1,500 円 肝炎ウイルス検診 700 円
大腸がん検診 500 円 ピロリ菌検査 3,300 円
前立腺がん検診 1,900 円 内臓脂肪 CT 検査 3,300 円
腹部超音波検診 1,100 円 胸部ヘリカル CT 検査 7,500 円
骨粗しょう症検診 900 円 心不全リスク検査 3,000 円

＊ 40 歳以上の方が対象です。（胃がん検診は 40 歳〜 79 歳、前立腺がん検診は 50 歳以上が対象）
＊後期高齢者医療制度加入者、生活保護受給者は、一部無料で受けられる検診もあります。
＊心不全リスク検査は、特定健診または長寿健診の受診者が対象です。
＊口永良部島へき地出張診療所ではヘリカル CT 検査と内臓脂肪 CT 検査はありません。

集団健診でいまの自分を Check!
年に１回の健診は自分の体を知るチャンス。

健診でわかること

集団健診は町内８会場で実施

集団健診で誰でもお得に受けられる「がん検診とその他検診」

問 健康長寿課　健康増進係 
　 ☎︎ 43−5900

持参するもの
□郵送された書類一式（受診券や問診票など）

□健（検）診料金（必要な方）
□検尿スピッツ（特定健診・長寿健診の受診者）

□採便容器（大腸がん検診の受診者）

健診の流れ

健診前日の 21時以降は絶食

▼
会場に着いたら、まず受付

受付時間 7:00 〜10:00
（口永良部島は 6:00 〜 7:00）

▼
番号順に受診

▼
受診後は会計へ

　大腸がん検診は、40 歳
以上の方は１年に１回。
　 胃 が ん 検 診 は、40 歳
以上の方で２年に１回が、
受診間隔の目安です。

「
健
診
」と「
検
診
」の
違
い
は
？

　
「
健
診
」は「
健
康
診
査
」の
略
で
あ
り
、

全
身
の
状
態
が
健
康
で
あ
る
か
チ
ェ
ッ

ク
す
る
も
の
で
す
。

　
「
検
診
」
は
が
ん
検
診
や
歯
周
病
検
診

な
ど
、
特
定
の
部
位
や
疾
患
を
検
査
す

る
も
の
で
す
。

　

町
で
は
集
団
健
診
で
各
種
が
ん
検
診

も
実
施
し
て
い
ま
す
。
胃
が
ん
検
診
・

大
腸
が
ん
検
診
・
前
立
腺
が
ん
検
診
も

特
定
健
診
と
同
日
に
受
診
で
き
ま
す
の

で
併
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

早
期
発
見
も
が
ん
予
防
の
１
つ

　

日
本
人
が
亡
く
な
る
原
因
の
第
１
位

は
が
ん
で
す
。
年
齢
と
と
も
に
が
ん
の

罹
患
率
は
上
昇
し
ま
す
が
、
近
年
で
は

働
き
盛
り
の
40
〜
50
歳
代
で
が
ん
と
診

生活習慣をチェックしてみよう！
～あなたの生活習慣は大丈夫？～

□朝食を食べない
□身体を動かす習慣がない　
□夕食を寝る前２時間以内にとる
□よく眠れない
□お酒をよく飲む　
□たばこを吸っている
□20 歳の頃よりも体重が５kg 以上増えた

１つでも当てはまったら要注意！
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たなか屋さんたなか屋さんから掲載された子どもたちに寄付がありました！
ぜひ、お受け取りください。

▶配布期間　4月 19日土 〜 4月 20日日
▶ところ　　たなか屋（安房 739番地）

■ ■ ■ ■ ■ ■
■ ■ ■ ■ ■ ■
森下    愛

いと

 ちゃん 
［宮之浦］

笹川  依
い と

音 ちゃん 
［楠川］

箕田  小
こ は る

桜 ちゃん 
［永久保］

三原  心
こ こ ね

音 ちゃん 
［安房］

入澤  多
た み

美 ちゃん 
［安房］

桑波田大
た い し

獅 ちゃん 
［安房］

時    悠
ゆ う と

翔 ちゃん 
［春牧］

堀池  陽
ひ な た

太 ちゃん 
［春牧］

鎌田  妃
え ま

真 ちゃん 
［春牧］

日髙  結
ゆ う な

海 ちゃん 
［湯泊］

岩川  煌
こうめい

明 ちゃん 
［中間］

上山  彩
い ろ は

蓮 ちゃん 
［栗生］

3 歳半児健診で、むし歯がなかった子ども

たちを紹介します。

　　　　　　問 福祉支援課 ☎︎ 43-5900

すごいでしょ！

むし歯０
ゼ ロ

０ ■ ■ ■ ■
日髙  玄

げんせい
清 ちゃん 

［永田］
手塚  夏

な の
野 ちゃん 

［一湊］
永野  海

か い り
李 ちゃん 

［宮之浦］
計屋  晴

は る ひ
柊 ちゃん 

［宮之浦］

屋久島町地域おこし協力隊通信
地域おこし協力隊とは？
　人口減少や高齢化が進む地方が地域外の人材を積極的に受け入れ、
地域協力活動を行ってもらい、その地域への定住・定着を図る国の制度。　
　令和 7 年度は新たに坂井隊員（空き家の利用促進担当）が加わり、
4 名の隊員が活動します！応援よろしくお願いいたします！

地域おこし協力隊
Facebook

令和６年度屋久島町地域おこし協力隊活動報告会を開催しました！
　3 月 18 日、役場本庁舎において「令和６年度屋久島町地域おこし協力隊活動報告会」を実施し、令和６年度
の報告・今後の抱負についての発表及び意見交換等を行いました。池添・大水隊員は３月で卒隊となりましたが、
引き続き本町に定住し、活動をしていますので、応援のほどよろしくお願いいたします。

大水隊員の屋久島でコケの産業化や魅力発信はこちら。

池添隊員の口永良部島初の水産加工場「港のとと屋」はこちら。

▲Instagram

▲ホームページ▲Instagram

屋久島町こども家庭センター
「結〜ゆい〜」を設置しました！

　令和 7 年４月１日付で福祉支援課内に、屋久島町こども家庭センター「結（ゆい）」を設置しました。
　この「結（ゆい）」という名称は、「必要なサービスや支援機関に繋ぐことで、親子を結ぶ」ことに
由来しています。またロゴマークは、「幸せを願う水引をモチーフに、人と福祉と自然が結ばれるイメー
ジ」でデザインされました。
　こども家庭センター「結（ゆい）」は、妊娠・出産・子育て期に関するさまざまな不安や悩みの相談
を支援する一体的な相談支援機関です。ひとりで悩まずに、どなたでもお気軽にご相談ください。

問 役場 福祉支援課 子育て支援係　☎ 0997-43−5294（直通電話）

「こどもまんなか」児童福祉週間を知っていますか？
　毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を「こどもまんなか 児童福祉週間」と
定めて、こどもの健やかな成長、こどもや家庭を取り巻く環境について、 国民全体
で考えることとされています。家庭においても、親子のふれあい促進として、こど
も自身の不安や悩み、こどもの夢、将来の希望等について、家族で話し合うなど、
親子でふれあう機会を作ってみてください！

▲「結（ゆい）」のロゴマーク

Yakushima Health
健幸だより

　町の歯科保健については長年、乳幼児期の虫歯有病者率が高いことや、成人の歯周病検診の受診率が低いこと
が課題になっています。
　早期発見・早期治療のためにも、自覚症状を感じたらできるだけ早めの受診が大切です。初期の虫歯や歯周病
については、自覚症状は感じにくいため、症状が無くても、積極的に健診を受診することが大切です。また、年
に１回は定期受診をしていただくことを推奨しています。
　屋久島町では下記のとおり、無料で歯科検診ができる事業を実施していますので、対象者は、この機会にぜひ
受診をご検討ください。

　町では、「自然と共に生きる元気な町」の実現を目指し、令和 11 年度までを計画期間とする「健康
やくしま 21（第３次屋久島町健康づくり計画）」を策定し、さまざまな健康づくりの取り組みを進め
ています。令和７年度は、「歯の健康」をテーマとして、健康づくり事業を推進します。

問 役場健康長寿課 健康増進係 ☎︎ 43-5900（内線 141）

本町で実施している歯科健診
健診名 対象者

すまいる健診 １歳児・２歳～２歳５か月・２歳６か月～３歳・
３歳児・４歳児・５歳児

妊婦・パートナー
歯科健診 妊婦とそのパートナー

歯周病検診 20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70 歳

来月号では、「8020 達成者表
彰事業」の表彰者の中から、イ
ンタビューを実施した様子をご
紹介します。

▲ホームページ

　　　坂
さ か い

井　直
なおとし

利  隊員

空き家の利用促進を担当します！



教育委員会だより
問 教育総務課／社会教育課 ☎︎ 43-5900
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イラストで残す 山樵具の使い方 ～ 第四弾 「かすがい」～
さんしょうぐ

応募期間：5月 10 日 ( 土 ) ～ 5 月 31 日 ( 土 )
応募要項は次号の町報をご覧ください♪

第15回  あなたが選ぶ      　　　     写真コンテスト
屋久島

口永良部島

屋久杉自然館 展示より

　今回は「かすがい」について紹介します。かすがいは、棒状になっている鉄の両端を

直角に曲げ、先をとがらせた大きな釘です。基本的には材と材をつなぐために使います。

右の写真は、トロッコに積み込まれた大きな屋久杉の材をかすがいで固定して小杉谷か

ら安房の貯木場まで森林軌道を使って運んでいた様子です ( 昭和 40 年 )。

　林業以外でも、大工さんが建物の土台や屋根の材料などを

つなぐ際に小型のかすがいを使います。

「かすがい」を使ったことわざ紹介♪
　「子はかすがい」ということわざは「子どもはかすがいのように夫婦

の関係をつなぎとめてくれる」という意味です。かすがいは本来、

材と材とをつなぐ金具ですが「大切な人と人との関係をしっかりと

つなぎとめる」という意味で使われたものでしょう。

かすがい↓

町民入館無料

http://www.yakusugi-museum.com

休館日　▷　第 1火曜日

　第 38 回県地区対抗女子駅伝競走大会は、１月 26 日
に６区間（21.0975 ｋｍ）で開催されました。Ｃクラ
スで挑んだ今年のレースは、各選手が力走を見せ、総合
11 位で終えました。

　

　
　
　第 72 回県下一周市郡対抗駅伝競走大会は、２月 15 
日から 19 日までの５日間、53 区間（583.2 ㎞）で競
技が行われました。結果は、総合成績９位で全日程を終
えました。

屋久島町歴史民俗資料館　☎ 42−1900　
屋久島町宮之浦 1593 番地（屋久島北分遣所横）

［開館時間］︎ 9:00 〜 17:00   ［入館料］大人 100 円、小中高校生 50 円（団体割引あり）

町民は
入館無料

休館日 ▷ 月曜日

　エラブオオコウモリは、口永良部島とトカラ列島に生息するオ
オコウモリの一種であり、体長約 25㎝で翼を広げるとカラスと
ほぼ同じ大きさになります。全体的に褐色で、首のまわりにオス
は黄色、メスは白色の帯があるのが特徴です。昼間は樹木にぶら
下がって休んでいて、夜になると木々を飛び回り木の実などを食
べます。
　口永良部島には 50 ～ 100 頭が生息していると言われ、希少な
動物であることから国の天然記念物に指定されているほか、絶滅
危惧種 IA 類（CR）となっているなど絶滅が心配されています。
　近年は永田集落を中心に屋久島内での目撃情報が増えており、
町では当該種の保護のため情報を集めています。飛んでいる姿や
死骸を発見された方は、役場社会教育課までご連絡ください。

絶滅危惧種 IA 類（CR）とは…ごく近い将来における野生での絶滅の
危険性が極めて高いもの。

エラブオオコウモリを見かけたらご連絡ください！

「綿糸づくりミニ体験会」を開催しました！
　３月1日に実施した体験会では、第１部・２部あわせて25人が糸紡ぎに取り組みました。参加者からは「糸
紡ぎが思ったより難しかった。民具には昔の人の知恵がたくさん詰まっていることを実感した」などの感
想をいただきました。今後も和綿に関する体験会を企画したいと考えていますので続報をお待ちください。

▲屋久島で発見されたエラブオオコウモリ

令和８年『ふるさとを想う二十歳の集い』

実行委員を募集します

▶︎ 募集期間　5 月 30 日金 17:00 まで
▶︎ 募集対象　平成 17 年 4 月 2 日
　　　　　　　　～平成 18 年 4 月 1 日生まれの方
▶︎ 募集人数　10 名程度
▶︎ 活動内容
 　①式典の企画・構成の検討
　　※概ね月１回程度の会議（主に 18 時以降に開催）
　　※オンラインでの参加可
 　②式典準備及び当日の運営
▶︎ 申込方法　電話にてお申込みください。
▶︎ 申込先　　社会教育課  社会教育係  　
　　　　　　 ☎ 43-5900（内線 320）

地区対抗女子駅伝・県下一周市郡対抗駅伝

大会結果のご報告

▲左から 5 番目が町田美由紀選手（中央中 2 年）▲左から 5 番目が町田美由紀選手（中央中 2 年）

▲左から真辺寿也選手（熊毛地区消防組合）、牛之濵歩選手（第一工科大学）、▲左から真辺寿也選手（熊毛地区消防組合）、牛之濵歩選手（第一工科大学）、
　田實明大選手（陸上自衛隊国分）、西園雄麻コーチ（屋久島高校）　田實明大選手（陸上自衛隊国分）、西園雄麻コーチ（屋久島高校）



戸
籍
の
窓

Let's go to the library 問 宮之浦図書室 ／ 尾之間図書室　 ☎ 43-5900

開 室 時 間 ▶ 10:00 〜 12:30 ／  13:30 〜 18:00
休 室 日 ▶ 毎週月曜日、祝日、年末年始、月末

□  休室　□ AM 休室（13:30 開室）

20町報やくしま　令和 7 年 4 月号21 2025.4　Yakushima Town Public Information

日 月 火 水 木 金 土
4/6 7 8 9 10 11 12

　  Eコース 　  Bコース

◆宮之浦
　  Gコース 　  Hコース      

13 14 15 16 17 18 19

★宮之浦
　  Aコース      Fコース

　  
　  Cコース      Dコース

●尾之間
20 21 22 23 24 25 26

　  Eコース 　  Bコース

◆宮之浦
　  Gコース      Hコース

27 28 29 30 5/1 2 3
　  　  Fコース 　  Cコース      Dコース

4 5 6 7 8 9 10
          Bコース      Gコース      Hコース

住民基本台帳に基づく人口（外国人を含む）
最新の情報を町ホームページに掲載しています。

人の動き
令和 7 年 2 月末現在（単位：人）

地区 人口 世帯
長 峰 403 221 
小 瀬 田 398 218 
椨 川 103 62 
楠 川 381 216 
宮 之 浦 2,668 1,442 
志 戸 子 270 165 
一 湊 508 315 
吉 田 121 72 
永 田 347 217 
本 村 83 56 
湯 向 8 7 
永 久 保 123 71 
船 行 206 118 
松 峯 516 274 
安 房 898 520 
春 牧 862 477 
平 野 273 159 
高 平 158 78 
麦 生 283 168 

原 417 228 
尾 之 間 677 398 
小 島 187 101 
平 内 656 373 
湯 泊 186 110 
中 間 201 123 
栗 生 373 228 

計 11,306 6,417 
（前月比） （-6） （-1）

2月受付分
（敬称略）

寄

付
2月受付分
（敬称略）

転入 31 転出 21
出生 4 死亡 20

一般小説

富士ノ御山が火を噴いた。平安の世、主に従い京の都から
任国の駿河へと下った鷹取は、富士の麓で歴史的な噴火に
見舞われる。未曽有の災害と市井の者になど構わぬ京に翻
弄される人びと。彼の地で何があったのか。
臨場感あふれ読み応えある一冊。

児童図書

世界の国々を 5 つに色分けし、「フランスパンをパリっと食
べて」「ぶらぶらブラジルブラジリア」等、巧みな言葉あそ
びで各国とその首都が載っていて、楽しく覚えられる工夫
が満載です。
他国の文化にも興味が持て、大人も手にしたい本です。

一 般 図 書
はじめての利他学

若松  英輔
母は不幸しか語らない - 母・娘・祖母の共存
　　　　　　　　　　　　　　　　　 信田 さよ子

「なぜ薬が効くのか？」を超わかりやすく説明
してみた　　　　　　　　　　　　    山口  悟
教祖の作りかた

真梨  幸子
ぼくの家族はみんな誰かを殺してる

ベンジャミン・スティーヴンソン / 富永  和子

児 童 図 書 と 絵 本
SNS 時代のメディアリテラシー - ウソとホン
トは見分けられる？　　　　　　 　山脇  岳志
ワルイコいねが

安東 みきえ
参上 ! ヌンチャクゴリラ

川之上 英子 / 川之上 健 / 朝倉 世界一
世界の美しい科学絵本キツネ―命はめぐる
イザベル・トーマス / ダニエル・イグヌス / 青山 南

？と！のえほん  たれてる
鈴木 のりたけ

▶ 毎月第 2・第 4 水曜日は宮之浦図書室、第 3 金曜日は尾之間図書室でおはなし会
　 を開催しています。
▶ 鹿児島県立図書館の本を取り寄せることもできます。
▶ 体調の悪い方は、ご利用をお控えください。 読書の前と後には、手を洗いましょう。

新年度の忙し
い時ですが、

花の香りの中
で読書を楽し

むのはいかが
ですか？

永田診療所の日程
☎ 45−2273 

▪ 皮膚科（予約制）
4 / 24 木 13:30 〜 17:00
4 / 25 金 8:30 〜 12:00
5 / 8 木 13:30 〜 17:00
5 / 9 金 8:30 〜 12:00

▪ 眼　科（予約制）
4 / 16 水 13:30 〜 17:00
4 / 17 木 8:30 〜 17:00
4 / 18 金 8:30 〜 12:00
5 / 14 水 13:30 〜 17:00
5 / 15 木 8:30 〜 17:00
5 / 16 金 8:30 〜 12:00

栗生診療所の日程
☎ 48−2103

▪ 耳鼻咽喉科（予約制）
4 / 24 木 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00
5 / 8 木 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00
5 / 22 木 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00

※受診を希望する場合は、事前に
　診療可能時間を電話でお問い合
　わせください。

　最新の情報を町
ホームページに掲
載しています。

屋
久
島
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
が

あ
り
ま
し
た
。 （
☎
42ｰ

２
７
１
１
）

編集後記
▶今年の卒業式の取材は安房中学校今年の卒業式の取材は安房中学校

に伺いました。在校生代表の送辞もに伺いました。在校生代表の送辞も

卒業生の答辞も、とても心に響く言卒業生の答辞も、とても心に響く言

葉で、私も取材をしながら胸が熱く葉で、私も取材をしながら胸が熱く

なりました。そして式終了後の合唱なりました。そして式終了後の合唱

は、とてもすばらしくて感動しましは、とてもすばらしくて感動しまし

た。卒業生の皆さん、新たなステーた。卒業生の皆さん、新たなステー

ジでも頑張ってください！ジでも頑張ってください！

▶今年度も引き続き広報担当とな今年度も引き続き広報担当とな

り、４年目になりました。これまでり、４年目になりました。これまで

以上に見やすく分かりやすく、町民以上に見やすく分かりやすく、町民

の皆さんに親しまれる広報紙を目指の皆さんに親しまれる広報紙を目指

していきます。またカメラ撮影の技していきます。またカメラ撮影の技

術も向上するように頑張ります！イ術も向上するように頑張ります！イ

ベントなど取材の際は、ご協力よろベントなど取材の際は、ご協力よろ

しくお願いいたします。（ひさ）しくお願いいたします。（ひさ）
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　しゃくなげ 2 号の巡回先

町長の動向
4 月 10 日〜 5 月 9 日

▪ 4 /17 木   ▶ 鹿児島市
鹿児島県町村会理事会等

▪ 5 / 6 火  ▶ 大阪府
鹿児島県離島振興協議会総会

▪ 5 / 9 金  ▶ 鹿児島市
鹿児島県離島振興協議会
臨時総会

お知らせをお知らせを
もっと身近にもっと身近に

公式ＳＮＳでも情
報発信をしていま
す。ぜひ、ご活用
ください。

LINE

Facebook

Instagram
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　▪赫夜（かぐよ）　［光文社］
　  澤田  瞳子

図書室HPはこちら▲

コース名 巡 回 先 
A 八幡小・平内生
B 宮小・楠川公・本庁
C 小瀬田小・安房公
D 一湊小・志戸子公
E 栗生小・栗生生
F 神山小・麦生管
G 安房小・安房公
H 永田小・永田公
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　▪世界の首都・国名えじてん199カ国 - シューッと
　  おぼえる こくめいにおぼえる　［グッドブックス］
　　【監修・解説】吹浦  忠正／【企画】辰巳  順子
　　【作・絵】西山  直美

◆ 青い海の子星の子会
    宮之浦（10：30〜／13:40〜）
● あんころもち
    尾之間（10:15〜）
★ 子ども読書の日大会
    宮之浦（10:30〜）



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
6 7 8 9 10 11 12

●「地域食堂ほんわか」
（安公館 11:30～13:30）

13 14 15 16 17 18 19
●子どもの遊び場
（宮保セ 9:30～11:30）

●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●ルピナス相談室（カ
ウンセリング）【予約制】
（本庁 10:30～17:30）

●1 歳半児・3 歳児
健診（本庁 13:00～）

●ルピナス相談室（カ
ウンセリング）【予約制】
（本庁 9:00～17:30）

●ルピナス相談室（カ
ウンセリング）【予約制】
（本庁 9:00～17:30）

20 21 22 23 24 25 26
●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●5歳児健診
（本庁 13:00～）

●産後サロン
　「もぐ❤はぐ」
（総合センター 9:30～
11:30）

27 28 29 昭和の日 30 5/1 2 3 憲法記念日
●子どもの遊び場
（宮保セ 9:30～11:30）

4 みどりの日 5 こどもの日 6 振替休日 7 8 9 10
●志戸子ガジュマル祭
り（ガジュマル公園駐車

場 10:00～）

2025／ 4 ▶   5
町民カレンダー

宮出 ▶ 宮之浦出張所
安出 ▶ 安房出張所
尾出 ▶ 尾之間出張所
栗出 ▶ 栗生出張所
永出 ▶ 永田出張所
口出 ▶ 口永良部島出張所

尾 保 セ ▶ 尾之間保健センター
宮 保 セ ▶ 宮之浦保健センター
子 支 セ ▶ 子育て支援センターぽかぽかの木
開発総セ ▶ 屋久島離島開発総合センター（宮之浦）

クルーズ船の寄港予定
（火之上山埠頭）
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ヘリテージアドベンチャ
ラー（8:00 〜 17:00）

町報発行日

町報発行日

ヘリテージアドベンチャ
ラー（8:30 〜 17:00） にっぽん丸

（8:00 〜 18:00）

栄養価［１人分］

エネルギー 170cal
たんぱく質 4.5g

脂 質 12g

食 物 繊 維 0.5g

食塩相当量 0.1g

材
　
料

作
り
方

▼ 2 人分の分量
高野豆腐 2 枚  サラダ油 大さじ 3
重曹 小さじ 1/2  きなこ 大さじ 1
みりん 大さじ 2  砂糖 大さじ 1
片栗粉 大さじ 2  塩 一つまみ

① 水 500ml に重曹を入れ、高野豆腐を入れる。ラップで落とし

　蓋をし、電子レンジで 600W３分 30秒加熱する。

② 触れる温度になったら、しっかり水気を切り、1枚を 12等分　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　に切り、高野豆腐にみりんを含ませる。

③ 片栗粉を全面にまぶし、フライパンにサラダ油を敷き、中火で
　全面を焼く。油がなくなったら、更に油を足し、表面をかりっ
　とさせ、きなこと砂糖、塩を合わせたものを全体にまぶす。

栄
養
士 

から

高野豆腐は適度な弾力があるので、しっかり噛む事に
つながります。簡単にできますので、おやつに作って
みませんか。

高たんぱく食品なので、
子どもから大人まで、 

おすすめです！

高野豆腐できなこ揚げパン風


