
COVERCOVER  - 今月の表紙 -- 今月の表紙 -
10 月 11 日に実施した第 15 回町民体育祭 新種目 『じゃんけん列車』の様子。10 月 11 日に実施した第 15 回町民体育祭 新種目 『じゃんけん列車』の様子。

（関連は 2-3 ページに掲載）（関連は 2-3 ページに掲載）
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10
月
11
日
、　

健
康
の
森
公
園

陸
上
競
技
場
で
、
第
15
回
町
民
体

育
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

台
風
の
影
響
も
あ
り
口
永
良
部

島
か
ら
の
参
加
が
叶
わ
ず
、
一
部

種
目
は
雨
が
降
る
中
で
の
実
施
と

な
り
ま
し
た
が
、
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
八
幡
チ
ー
ム
の

渡
邉
雄
磨
選
手
に
よ
る
力
強
い

選
手
宣
誓
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
考
案
し
た

『
町
民
歌
体
操
』
で
体
を
整
え
ま
し

た
。
ま
た
、
本
町
の
ス
ポ
ー
ツ
振

興
に
貢
献
さ
れ
た
４
名
の
方
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　　

今
大
会
は
、『
中
学
生
・
高
校
生

混
成
400
ｍ
リ
レ
ー
』、『
10
人
縄
跳

び
』、『
じ
ゃ
ん
け
ん
列
車
』
の
新

種
目
を
加
え
た
全
18
種
目
で
競
わ

れ
、
参
加
者
一
丸
と
な
っ
て
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

総
合
成
績
で
は
、
宮
之
浦
チ
ー

ム
が
２
大
会
ぶ
り
10
回
目
の
優

勝
を
果
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
３

位
に
な
っ
た
神
山
チ
ー
ム
が
前
回

（
７
位
）
か
ら
順
位
を
４
つ
あ
げ
、

躍
進
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。
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種　　目 １　　位 記　録
小学混成 600 ｍリレー 宮之浦 1′40″7

男子 1500 ｍ 門屋　龍青（安　房） 4′08
女子 800 ｍ 芝原　聖來（宮之浦） 2′28″3

ゲートボール通過競争 一湊校区 16 個

100 ｍ

小学生男子 藤山　隼聖（宮之浦） 13″8

小学生女子 日髙　歩梨（宮之浦） 15″0

中学生男子 岩川　明樹（宮之浦） 12″3

中学生女子 宮田まひる（宮之浦） 14″8

グラウンド・ゴルフ
ホールインワン対決 宮之浦 5 個

園対抗混成リレー なかよし幼稚園 1′33″6

中学生・高校生混成
400 ｍリレー 安　房 53″8

集落対抗リレー 吉　田 54″7
ナイスボールイン 八　幡 1′53″1
10 人縄跳び 安　房 47 回
玉入れ競争 安　房 56 個

じゃんけん列車
宮之浦

16 点
神　山

輪回しリレー 永田口永良部 3′02″6

力自慢（綱引き） 安　房

総合リレー 宮之浦 2′46″3

＊種目の下線は新種目
＊記録のピンク文字は新記録（青文字はタイ記録）
詳しい結果については町ホームページをご覧ください。

競技別成績

順位 得点 チーム
優　勝 340 点 宮 之 浦
準優勝 306 点 安 房
３　位 284 点 神 山
４　位 248 点 八 幡
５　位 247 点 一 湊 校 区
６　位 242 点 栗 生
７　位 209 点 楠 川 小 瀬 田
８　位 157 点 永 田 口 永 良 部

躍進賞 神 山

総合成績

第15回
町民体育祭

体育功労者表彰［写真左から］
▶屋久島町スポーツ協会会長表彰
　時

とき
　　寛

ひろゆき
之 さん（楠　川）

▶屋久島町スポーツ協会会長表彰
　笠

か さ い
井　廣

ひ ろ き
毅 さん（宮之浦）

▶町民体育祭会長表彰
　永

な が の
野　正

まさよし
義 さん（宮之浦）

▶特別功労賞
　芝

しばはら
原　聖

せ い ら
來 さん（宮之浦）

熱戦が繰り広げられました！
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や
く
し
ま
森
祭
り
特
別
音
楽
教

室
と
折
り
紙
ヒ
コ
ー
キ
教
室

　

10
月
３
日
に
開
催
さ
れ

た
「
や
く
し
ま
森
祭
り
」

の
前
日
、
恒
例
と
な
っ
た

特
別
音
楽
教
室
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

保
育
園
児
か
ら
高
校
生

ま
で
総
勢
300
人
以
上
の
子

ど
も
達
が
参
加
し
、
シ
ン

ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の

池
田
綾
子
さ
ん
、
ピ
ア
ニ

ス
ト
の
塩
谷
哲
さ
ん
に
よ

る
プ
ロ
の
歌
声
や
演
奏
を

体
感
す
る
貴
重
な
体
験
に

な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
協
賛
企
業
の
日

本
航
空
（株）
に
よ
る
折
り
紙

ヒ
コ
ー
キ
教
室
も
行
わ
れ
、

会
場
と
な
っ
た
宮
浦
小
体

育
館
に
は
夢
の
紙
飛
行
機

が
飛
び
交
い
ま
し
た
。

　

９
月
11
日
、
屋
久
島
町

は
鹿
児
島
県
行
政
書
士
会

（
青
手
木
会
長
）
と
災
害
時

等
に
お
け
る
応
援
に
関
す

る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

本
協
定
は
、
町
内
で
大

規
模
災
害
が
発
生
し
た
際

に
行
政
書
士
会
に
お
い
て

被
害
者
支
援
相
談
窓
口
を

設
置
し
、
生
活
再
建
に
必

要
な
支
援
を
行
っ
て
い
た

だ
く
と
い
う
内
容
で
す
。

　

近
年
、
災
害
は
激
甚
化

し
て
お
り
、
建
物
・
人
的

被
害
の
危
険
性
が
高
ま
っ

て
い
ま
す
。
本
協
定
に
よ

り
、
本
町
で
大
規
模
災
害

が
発
生
し
た
際
に
も
安
心

し
て
相
談
が
で
き
る
体
制

構
築
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

『
大
規
模
災
害
時
等
に
お
け
る
相
談
業
務
等
の
応
援

に
関
す
る
協
定
』
に
つ
い
て

菅か
ん
こ
う公
賞
・
特
別
賞
受
賞

大
谷
唯ゆ

い
な愛
さ
ん(

屋
久
高
３
年)

第
57
回

熊
毛
地
区
畜
産
共
進
会

　

９
月
13
日
、
や
く
し
ま

ホ
ー
ル
に
て
、
杉
下
智
彦

先
生
（
尾
之
間
診
療
所
）

と
鈴
木
貴
明
先
生
（
栗
生

診
療
所
）
に
よ
る
認
知
症

に
つ
い
て
の
住
民
参
加
型

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
59
名
で
、
幅

広
い
年
代
の
方
が
集
い
ま

し
た
。
身
近
な
医
師
に
よ

る
お
話
に
、
参
加
者
は
興

味
を
持
っ
て
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で

は
、
積
極
的
な
対
話
が
広

が
り
、「
認
知
症
の
ご
本
人

の
視
点
を
理
解
す
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
」
と
い
う

感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

「
認
知
症
世
界
の
歩
き
方
」

住
民
参
加
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た

　

屋
久
島
高
校
書
道
部
の
大
谷
唯
愛
さ
ん
が
、

第
50
回
全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
「
あ
き

た
総
文
２
０
２
６
」
書
道
部
門
に
鹿
児
島
県

代
表
と
し
て
出
場
し
、
全
国
か
ら
出
展
さ
れ

た
299
点
の
中
か
ら
菅
公
賞
・
特
別
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　

菅
公
賞
は
、
書
道
部
門
の
「
特
別
賞
」
の

中
か
ら
、
さ
ら
に
厳
選
さ
れ
た
５
名
に
贈
ら

れ
る
賞
で
、
受
賞
し
た
大
谷
さ
ん
に
は
、
菅

公
学
生
服
（株）
か
ら
、
制
服
生
地
に
金
糸
と
銀

糸
で
刺
繍
を
施
し
た
特
別
な
賞
状
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

　

大
谷
さ
ん
の
作
品
は
、
小
説
家
・
林
芙
美

子
氏
の
文
学
作
品
（『
屋
久
島
紀
行
』）
を
題

材
に
し
た
作
品
で
、
年
明
け
頃
か
ら
校
内
で

展
示
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

９
月
３
日
に
西
之
表
市
の
種
子
島
家
畜
市
場

に
お
い
て
「
第
57
回
熊
毛
地
区
畜
産
共
進
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
全
体
で
33
頭
（
若
雌
１
区：17
頭
、
若
雌
２
区：

16
頭
）
の
出
品
が
あ
り
、
本
町
か
ら
は
町
畜
産

共
進
会
を
勝
ち
抜
い
た
４
頭
が
出
場
し
ま
し
た
。　

　

厳
正
な
る
審
査
の
結
果
、
惜
し
く
も
県
畜
産

共
進
会
へ
の
出
場
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

３
頭
が
最
優
秀
賞
に
選
出
さ
れ
、
屋
久
島
の
牛

の
発
育
の
良
さ
を
改
め
て
示
す
こ
と
が
で
き
た

結
果
と
な
り
ま
し
た
。

部　門 席順 名　号 出　品　者
若雌

第 1 区
最優秀賞第 3 席 ほたかきた 西橋産業㈱（平内）

優秀賞 まお 岩川　義成（平内）
若雌

第 2 区
最優秀賞第 8 席 めぐまさ 西橋産業㈱（平内）
最優秀賞第 9 席 なるみ 満園　　明（平内）

祝　

栗
生
「
赤
門
」
再
建
！

咲
か
せ
嶽が

く
な
ん南
文
化
！

　

10
月
６
日
、栗
生
の「
赤

門
」
移
設
・
再
建
除
幕
式

が
行
わ
れ
、
教
育
長
祝
辞

の
あ
と
、
嶽
南
文
化
を
た

た
え
る
「
栗
生
中
校
歌
」

を
声
高
ら
か
に
歌
い
、
再

建
を
祝
い
ま
し
た
。

　

こ
の
赤
門
は
、
明
治
28

年
、
屋
久
島
初
の
高
等
小

学
校「
嶽
南
高
等
小
学
校
」

の
創
立
に
尽
力
し
た
栗
生

校
区
民
の
教
育
へ
の
情
熱

の
象
徴
と
し
て
、
大
正
９

年
に
建
設
、
後
に
復
元
さ

れ
た
も
の
で
す
。
当
時
、

島
内
で
例
を
見
な
い
総
煉

瓦
造
り
の
赤
門
は
、
栗
生

の
教
育
風
土「
嶽
南
文
化
」

の
薫
り
を
今
に
伝
え
る
大

変
意
義
深
い
も
の
で
す
。

屋久島町地域おこし協力隊通信
地域おこし協力隊とは？
　人口減少や高齢化が進む地方が地域外の人材を積極的に受け入れ、地域協力活動を
行ってもらい、その地域への定住・定着を図る国の制度。　
　屋久島町では現在 3 名の隊員が活動しています！応援よろしくお願いいたします！ 地域おこし協力隊

Facebook

〜屋久島の旅を支えるお仕事〜
　　地域おこし協力隊として屋久島観光協会に着任し、観光に関わる様々な仕事に
取り組んでいます。
　現在、力を入れているのが、今年度から始まった地域限定旅行業です。屋久島
を訪れる旅行者の皆さんからのご依頼に応じて、ツアーガイドさんや島内の交通、
宿泊施設などの手配を行い、楽しく安全な旅のお手伝いをしています。
　また、この事業をこれからも続けていけるよう、仕組みや受け入れ体制などの
基盤づくりにも取り組んでいます。旅行者の皆さんに安心して楽しんでいただく
ためには、ツアーガイドや宿泊施設、交通事業者など、地域の皆さんとのつなが
りが欠かせません。日々の業務を通じて、地域の皆さんと協力することの大切さ
を痛感しています。
　私自身、これまで何度も観光客として屋久島を訪れてきました。今度は地域の
一員として、旅行者の目線を大切にしながら、島の自然や文化、人の温かさなど、
屋久島ならではの魅力を多くの方に届けていきたいと思っています。
　これからも地域の皆さんと力を合わせ、屋久島での旅が楽しく安全で、素敵な
思い出となるよう、一つひとつの仕事に取り組んでいきます。どうぞよろしくお
願い申し上げます。

問地域おこし協力隊  担当：久保田（屋久島観光協会内）

重要観光施策支援担当　　　
久保田　剣士

今月の担当者　　　

屋久島観光協会
Instagram

▲屋久島観光協会の明るいスタッフたちと
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▶日 時　　11 月 28 日土  13:00 〜 16:30
▶場 所　　役場本庁  議会棟 やくしまホール
▶対 象　　どなたでも参加可能です
▶参 加 料　　無料（＊申し込みが必要です）
▶申込方法　　申し込みフォームまたは下記へ電話・FAX
▶申込締切　　11 月 20 日金まで　
▶申し込み　
●屋久島町社会福祉協議会　☎️ 42-2711 / 47-3232　FAX：42-2361
●役場  健康長寿課（＊役場は電話のみ受付）☎️ 43-5900（内線 141）　

地域ボランティアとは？
　高齢者等への生活支援サポーターとして
「プロでなくてもできる地域の助け合い」
の活動を行います。
・草むしり　・電池交換　・ゴミ捨て　
・お買い物代行　・雨戸の出し入れ
・住居の清掃　・整理整頓など
　その他、サロン・介護予防教室などを
ボランティアとしてサポートします。

申し込みフォーム

町民課 問 債権管理係

町税等の納め忘れはありませんか？

税金は納期内に納めましょう！

11 月 10 日現在、納期が過ぎている
町税・国民健康保険税

▶町県民税　　　　1 期・2 期・3 期
▶固定資産税　　　1 期・2 期
▶軽自動車税　　　全期
▶国民健康保険税　1 期・2 期・3 期・4 期

　町税等は納期限を過ぎると、督促手数料のほか遅延日数に応じて延滞金が発生しますので、必ず納期内に
納めましょう。すでに納期が過ぎている税に関しては、お早めに納付してください。
　なお、特別な事情により納付が困難な場合には、町民課債権管理係までご相談ください。

11 月末が納期限の
町税・国民健康保険税

▶固定資産税　　　３期
▶国民健康保険税　５期

　

税の滞納が続くと「差押」を執行します。
　滞納のある方には文書 ( 督促状および催告書 )、訪問、電話等にてお知らせをしていますが、それでも納付
されない場合は財産調査を行い、差押を執行します。
　差押は納税義務の履行における公平性を確保するため、国税徴収法に基づき執行されるものであり、差押
が出来る財産には、給与や預貯金、生命保険、不動産や家財等動産などがあり、事業所の場合は売掛金など
も含まれます。
　動産に対する滞納処分の一例として自動車やバイク
のタイヤロック（右写真）をすることもあります。また、
所得税の還付金も差押の対象となります。
　納税は「自主納付」が原則ですので、忘れずに納め
ましょう。

【滞納処分の一例】【滞納処分の一例】
自動車へのタイヤロック自動車へのタイヤロック

健康長寿課 問 地域支援係

　団塊の世代が 80 歳になる 2030 年に向け、介護が必要になっても住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、
地域での支え合いが必要とされています。生活支援や地域活動のちょっとしたお手伝いが地域を元気にします。
　まずは、地域のボランティアについて知ることから始めてみませんか？

＊ ID 番号を町ホームページで入力すると、該当ページをすぐに開くことができます。

問 廃棄物対策係生活環境課

11 月は不法投棄防止強化月間

不法投棄は重大な犯罪です！
　皆さんは、山間部の道路沿いや空き地などに、テレビや冷蔵庫・家具
などが捨てられているのを見たことはありませんか。このように要らな
くなったものを自分勝手にどこへでも捨ててしまうことを不法投棄とい
います。不法投棄は、法律で禁止されており、決して許されない行為です。
　一人ひとりのマナーと協力で不法投棄をなくし、豊かな環境を次の世
代へ引き継いでいきましょう。 （鹿児島県不法投棄防止マーク）

不法投棄物は
だれが処理するの？

1 投棄者
2 土地・建物の占有者（管理者）
の順番で撤去する責任があります。

※個人が管理している土地に不法
　投棄された廃棄物を、町が撤去
　することはありません。

不法投棄を予防するには
　管理者は、草刈りやロー
プを張るなどして、空き地
への不法投棄を誘発しない
よ う な 環 境 づ く り を し ま
しょう。
　皆さん一人ひとりが自覚
を持って不法投棄がされな
いよう監視することが大切
です。

　不法投棄をした場合「廃棄物
の処理及び清掃に関する法律」
により以下の罰則が科されます。

５年以下の拘禁刑
または

1,000 万円以下の罰金
法人には３億円以下の罰金
※廃棄物の処理を委託された者が
　不法投棄を行った場合、委託し
　た者にも罰則が科されます。

問 福祉係福祉支援課 問 保険年金係健康長寿課

年金のこと、ご相談ください

年金相談所を開設します

日　　時 会　　場
 12月99日水 11:00 〜 17:00 役場本庁

1 階 小会議室 2 12月10日木 9:00 〜 12:00

＊次回は、3/10 ㈬、3/11 ㈭に開設します。

　国民年金、厚生年金などでわからないことや聞きた
いことはありませんか？町では鹿児島北年金事務所と
連携し、次のとおり年金相談所を開設します。年金に
関する相談がありましたらお気軽にお越しください。

※相談をご希望の方は事前に予約が必要ですので、健康長
　寿課へお申込みください。

  用意するもの  
□印鑑　□通帳
□本人確認できる書類
※代理人の場合は委任状が必要です。健康長寿課へお問い合わせください。

特別な知識や資格は不要です

人権擁護委員候補者を募集します
　人権擁護委員は、国民の基本的人権を守り、また、
人権が大切なものであることを国民に知ってもらう
ため、法務大臣から委嘱されて活動する、民間のボ
ランティアの方々です。※報酬はありません
　これまでの経験を活かし、町の人権擁護活動にご
協力いただける方を募集します。
　興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

活動内容

任　期

応募資格

　

・人権相談活動
　特設相談所での相談、随時の相談等
・人権啓発活動
　地域の小中学校での人権教室
　人権擁護委員の日や人権週間の啓発活動

委嘱日から３年

以下の要件を満たす方
１. 町内在住の 20 歳以上の方
２. 人格識見が高く、広く社会の実情に通じ、
    人権擁護について理解のある方
３. 原則 68 歳以下の方

ID:663ID:633

第９回屋久島町地域ボランティア養成講座

【学ぼう！シニアサポートセミナー】受講者を募集します

ID:4013
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　毎年 11 月は「児童虐待防止推進月間」です。
　子育て中のお父さん・お母さんだけでなく、町内に住むみなさんで児童虐待について考えてみませんか。

11 月は「児童虐待防止推進月間」です！ 
『１８９（いちはやく）  気づいたあなたに  できること 』

令和 8 年度「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」標語最優秀作品

問 役場 福祉支援課 子育て支援係 ☎︎ 43-5900（内線 168）

ただの「夫婦喧嘩」だと思っていませんか？
　児童虐待の中でも一番多いのが、面前 DV による心理的虐待です。
　夫婦喧嘩は、子どもの心に外傷を与える心理的虐待にあたります。

　子どもに見えるところで、こんなことに覚えはありませんか。

暴力
物を投げつける

怒鳴る
無視をする

不機嫌な態度をとる

　　　　　怒っているママとパパ怖いなあ・・・
　　　　　ぼく（わたし）のせいで、
　　　　　けんかしているのかな・・・
　　　　　ぼく（わたし）は
　　　　　大切にされてないのかな・・・

子育てや家庭のお悩みは、１人で抱え込まずに 

「屋久島町こども家庭センター結～ゆい～」
へご相談ください。
代表電話の交換を通さず、
直接窓口に繋がります。（＊秘密は固く守られます）
　　☎ 0997-43-5294　（平日 8:30 〜 17:15）

目撃した子どもはこんなことを感じているかもしれません。
心身・行動にもこんな影響が
〇自分なんて必要がないと思う
〇不安な感情をコントロールできなくなる
〇頭痛・腹痛・吐き気などの身体症状が現れる
〇友達とうまく遊べなくなる
〇けんかや暴力が増える
〇学校・保育園に行きたがらない

気になることがあれば、ためらわず
児童相談所虐待対応ダイヤル

「189」（イチハヤク）へ。
最寄りの児童相談所に繋がります。

連絡した方の個人情報は守られます。

将来的には、家庭内暴力、不登校、うつなどの原因になることも・・・

Yakushima Health
健幸だより

　受動喫煙（二次喫煙）～副流煙による健康被害～

問 役場 健康長寿課 健康増進係 ☎︎ 43-5900（内線 143）

　たばこの煙には、喫煙者がたばこのフィルターごしに吸っている
「主流煙」、たばこの先から立ち上がる「副流煙」、喫煙者の吐き出す「呼
出煙」があります。
　煙に含まれている有害物質は主流煙よりも副流煙の方に多く含ま
れているといわれています。

（主流煙よりもニコチン 2.8 倍、タール 3.4 倍、一酸化炭素 4.7 倍）

　受動喫煙とは、本来たばこは吸っていないにもかかわらず自分の
周囲の喫煙者により受動的にたばこの副流煙（や呼出煙）を吸って
しまうことを指します。　
　受動喫煙が健康に悪影響を及ぼすことは、科学的に明らかであり、
心筋梗塞や脳卒中、肺がんに加え、子どもの喘息や鼻炎、アレルギー、
乳幼児突然死症候群等のリスクを高めることがわかっています。

　受動喫煙について

なくそう！望まない受動喫煙
受動喫煙防止のルールを守りましょう!

（厚生労働省）

　残留受動喫煙（三次喫煙）～残留成分による健康被害～
　“ サードハンド・スモーク ” とも言われ、たばこの煙そのものの害と違い、たばこの火が消された後も残
留する化学物質を吸入することをいいます。
　例えば、喫煙者の呼気や手指、衣服、毛髪、部屋の壁等、カーテン、カーペット、ソファなど布製品の表
面に付着して残留することが知られています。
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　では、三次喫煙では、喫煙を終えてその影響が何分程続くでしょうか？

　　　　　　　　　　　　　　　　　喫煙後約３０～４５分程は、喫煙者の呼気から有害物質が出てい
　　　　　　　　　　　　　　　　ることが分かっています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　素材によっては、それ以上影響が続くものもあるようです。例えば、カー
　　　　　　　　　　　　　　　　テン等の布製品は表面積が大きい為、吸着が多く、長く影響が続くこと
　　　　　　　　　　　　　　　　が分かっています。

　三次喫煙については比較的新しい概念であるため、健康影響についてはまだ研究段階のものが多い
為、数値ではっきりと示すことはできませんが、乳幼児や妊婦さん、高齢者、呼吸器等の疾患がある方、　　　　　　　　　　　　　　　
ペット等は、影響を受けやすいと言われています。

　たばこの煙から排出される有害物質のほとんどは、空気中ではなく物の表面について揮発するため、空気
清浄機の使用や、消臭剤、換気扇の下での喫煙では三次喫煙を完全に防ぐことはできないと言われています。
三次喫煙を防ぐ方法は、屋内（車内）を完全禁煙にすることです。
　喫煙者ができる対策としては、喫煙後しばらく時間を置いて接する、リスクの高い方と接する際には、歯
磨き（うがい）、手洗い（石鹸を使用）、着替えや入浴で洗い流す等が有効です。
　喫煙される方は、三次喫煙という点も考慮して喫煙のタイミングや場所を選ぶように
配慮できると良いですね。
　受動喫煙について詳しく知りたい方は、厚生労働省の受動喫煙に関するホームページ
をご覧ください。

呼
こしゅつえん

出煙

副流煙
火のついたたばこの
先端から立ち上がる
煙のこと

喫煙時に口から出さ
れる煙のこと



11 2026.11　Yakushima Town Public Information 10町報やくしま　令和 8 年 11 月号

＊「お名前のみ」の掲載としています。

■ ■ ■ ■ ■ ■
暁
あ か は

羽 ちゃん 
［一湊］

望
み す ず

紗 ちゃん 
［一湊］

波
は る

瑠 ちゃん 
［永久保］

瑠
る い

泉 ちゃん 
［松峯］

玲
れ い と

斗 ちゃん 
［春牧］

千
ち ふ ゆ

冬 ちゃん 
［春牧］

■
瑛
え い た

太 ちゃん 
［宮之浦］

すごいでしょ！むし歯０
ゼ ロ

０
9 月の 3歳児健診で、むし歯がなかった
子どもたちを紹介します。これからも歯磨
きを頑張って、むし歯ゼロを続けてね！

問 福祉支援課 ☎︎43-5900

■
莉
り お

旺 ちゃん 
［宮之浦］

小児インフルエンザ予防接種の助成がはじまりました

助成を受けるまでの流れ

実施医療機関に予約する 接種を希望する実施医療機関に電話などで
予約します。

▼

予防接種を受ける 予約した日時に接種を受けてください。
＊予診票は各医療機関窓口に備付

▼

接種料金を支払う 医療機関の接種料金から、助成額1,000円
を差し引いた料金をお支払いください。

　屋久島町では、季節性インフルエンザの予防接種を受ける方に、接種費用の一部（1,000円分）を助成します。　
　対象者は、接種日において町内に住所を有する生後６か月以上19歳未満の方です。
　助成期間は、11月 2日月〜1月 31日日です。
　助成を受けるまでの流れと実施医療機関につきましては以下をご確認ください。
　ぜひ、お子さんのインフルエンザ予防にお役立てください。

実施医療機関
医療機関名 連絡先

永田診療所 ☎ 45-2273︎
一湊出張診療所 ☎︎ 43-5100
和田医院 ☎︎ 42-1322
屋久島徳洲会病院 ☎︎42-2200
小瀬田みんなの診療所 ☎︎ 43-5100
仲医院 ☎︎ 46-2131
やくしま森の診療所 ☎︎ 47-1010
尾之間診療所 ☎︎ 47-3277
栗生診療所 ☎︎ 48-2103
口永良部島診療所 ☎ 49-2119

問 役場 健康長寿課 健康増進係 ☎︎ 43-5900（内線 142）

羽
う い

愛 ちゃん 
［宮之浦］

■

あなたの献血で助かるいのちがあります

献血バスが町内を巡回します！

11/29 ▶日
実施日 実施時間 実施会場

11/29日
8:45 〜 12:00 A コープ尾之間店

14:15 〜 16:00 A コープ宮之浦店

11/30🈷
8:45 〜 11:45

役場本庁舎
13:00 〜 16:00

1 2 / 1 火
8:45 〜 12:00 鹿児島県屋久島事務所

14:00 〜 16:00 屋久島電工株式会社

1 2 / 2 水

8:45 〜 10:00 株式会社 老舗恵命堂 

11:00 〜 13:00 屋久島高等学校

14:30 〜 16:00 屋久島徳洲会病院

12/2水

問 役場 健康長寿課 ☎︎ 43-5900（内線 140）

　今年度の巡回献血事業を 11 月 29 日（日）から
12 月 2 日（水）にかけての４日間、献血バスの巡回
により実施します。
　長期保存ができない輸血用の血液を十分に確保す
るためには、絶えず誰かの献血が必要となります。
　事業の実施につきましては、徹底した感染症対策
をして行いますので、献血の実施に対し、町民の皆
様のご理解とご協力をお願いいたします。

※天候などの影響により、時間の変更や中止となる
場合があります。最新のスケジュールは鹿児島県赤
十字血液センターホームページ︎からご確認ください。

Yakushima Health
健幸だより

　覚えていてほしいむし歯のこと

問 役場 福祉支援課 子育て支援係 ☎︎ 43-5900（内線 165）

「むし歯」は「歯が溶けた状態」です。
むし歯になる要因には
①〈歯の質〉が弱い・唾液の分泌が少ない等の体質
②むし歯に関わる〈細菌〉が多い
③細菌の栄養源となる〈糖質〉を頻繁にとる
④歯が酸にさらされる〈時間〉が長い

この４つが重なることでむし歯になります。

また、むし歯になりやすい人の特徴としては下記のものが挙げられます。

健幸は健口から

今一度、自分の生活習慣
を見直してみましょう！

画像出典元：梅田クローバー歯科クリニック HP

ほかにも、
・口呼吸をする人
・歯質が弱い人
・定期検診を受けていない人
はむし歯になりやすいと
言われています。

・糖分は虫歯菌のエサになり、　　　　　　・お口の中が酸性になる時間が長くなり、　　・お口の中が常に酸性になり、
虫歯のリスクが高まります。　　　　　     歯が溶けやすくなります。　　　　　　　　  歯が修復される時間がとれません。

・みがき残しがあると、歯垢がたまり、　　・歯が重なっている部分はみがきにくく、　　　・唾液には、汚れを洗い流したり、
虫歯の原因になります。　　　　　　　     汚れがたまりやすくなります。　　　　　　     歯を修復する働きがあります。
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問 福岡管区気象台 ☎︎ 092-725-3606（24 時間）
　 火山防災連絡事務所 ☎︎ 49-4531（平日 8:30 〜 17:15）

▲上空から撮影した新岳火口周辺の様子
（2025 年８月26 日）

 気象庁　口永良部島 検索

　気象庁では、自治体や関係機関の協力により、ヘリコプターなどの航空機か
ら通常のカメラとサーモグラフィーカメラを用いて火山を観測する「機上観測」
を実施しています。上空から観測することによって、地上からでは近づけない
火口内の噴煙の状況や地熱域の温度分布、及び火山噴出物の分布等を捉えるこ
とができます。口永良部島では令和７年度離島防災訓練の際に機上観測を実施
しており、当時の観測の結果、噴煙や地熱域の状況に特段の変化は認められま
せんでした。
　口永良部島では、山体の浅いところを震源とする火山性地震がやや多い状態
で経過しています（2026 年 10 月 22 日時点）。活火山であることから、新岳
及び古岳の火口内では、火山灰等が噴出する可能性があります。また、新岳西
側割れ目等の地熱域では、高温の噴気や火山ガス等に注意してください。
　屋久島町が規制をしている場所へは立ち入らないでください。最新の活動状
況は、気象庁ホームページでご覧になるか、下記へお問い合わせください。

納期限にご注意

11月30日月の納期限
は次のとおりです。納期限内
に納付してください。

税（料）名 期別
固定資産税 3 期
国民健康保険税 5 期
後期高齢者医療保険料 6 期

※役場本庁や各出張所、最寄りの
　金融機関にて納付できます。
※口座振替による納付も可能です。
　（納税義務者の口座または、口座振　
　 替について承認を得た者の口座）
※コンビニ収納やスマート
　フォンアプリ決済もご利
　用ください。詳しくは町
　HP をご確認ください。

あそびの場情報あそびの場情報

就学前のお子さんと保護者が対象。
参加者同士の交流の場として気軽に
遊びに来てください♪

こどもの遊び場（保健センター解放）

宮 之 浦 11/10 ㈫、11/24 ㈫
時 間 9:30〜11:30

ぽかぽかの木 イベント
11/6 ㈮ みんなとあそぼ！
11/20㈮ 大きくな〜れ・育児相談

11/27㈮ 赤ちゃんDAY・育児相談
※日程が変更となる場合は
子育てアプリ「母子モ」で
お知らせします。

宝塚歌劇団 OG レビュー
ショーのお知らせ

　宝塚歌劇団 OG による歌・ダンス・
レビューを通して、日本を代表する舞
台芸術である宝塚歌劇団の魅力を広く
知っていただくことを目的に、OG レ
ビューショー『華麗なるステージ』を
開催します。
▶日時　11/29 ㈰ 14:00（13:00 開場）
▶会場　屋久島離島開発総合センター
▶出演者　鳴海じゅん・毬穂えりな
　　　　　美乃杏花・綺華れい
▶入場料　大人　　　 4,000 円
　　　　　中学生以下 1,000 円
▶主催　トンミー（友達）の会
▶共催・チケット販売先
　御菓子司 新月堂・散歩亭
　日高寅次郎商店・パノラマ・武田館
問トンミー（友達）の会
　☎ 090-7362-6543（代表 関）

アプリのダウンロードは
こちらから→

特設人権相談所開設のお
知らせ

　家庭の悩み、土地や建物の問題、金
銭貸借の問題、いじめや差別の問題等
に関する人権上の問題です。
　相談は無料（予約不要）で、個人の
秘密は固く守られます。
▶日時　① 11/12 ㈭ 10:00 〜 15:00
　　　　② 11/13 ㈮ 10:00 〜 15:00
▶会場　①尾之間保健センター
　　　　②屋久島離島開発総合センター
問役場 福祉支援課 福祉係　
　☎ 43-5900

「屋久高環境フェスタ」開
催のお知らせ

「第 41 回シドッティ神父
屋久島上陸記念祭」開催

　「屋久高環境フェスタ with オーガ
ニックマーケット」を開催します。
　今年は「芸術」をテーマにゲストを
招いて環境についてのトークセッショ
ン、ステージでは吹奏楽部の演奏など
を企画しています。
　またオーガニックマーケットも２０
店舗近く出店、子ども向けの体験ブー
ス等、多数準備しています。ぜひ、お
越しください。
▶日時　12/12 ㈯ 10:00 〜
▶場所　屋久島高校体育館
▶参加費　無料（一部有料となる場合
　　　　　　　　もあります）
▶その他　
　駐車場は高校グラウンドです。車高
が低い車は底を擦る恐れがあります。
問屋久島高校　☎︎ 42-0013

　令和 8 年度第 41 回シドッティ神父
屋久島上陸記念祭を開催します。
　出店者・出演者募集中です。
▶日時　11/23 ㈷ 10:00 〜 15:00
▶会場　屋久島シドッティ記念館（小島）
▶内容　フードコーナー、マーケット、

ステージなど。
▶出店等申し込み　電話またはメール
▶参加料　無料
問 NPO 法人やくしま未来工房　
　☎ 47-3206
　Mail：info@yakushima-sidotti-
　　　　 museum.com

マイナンバーカードの申請
はお済みですか？

　休日開庁にて、マイナンバーカード
関係の手続きを行っています。
▶開庁日　 12/13 ㈰［※ 11 月はありません］
▶時間　9:00 〜 12:00
▶開庁施設　役場本庁町民課、宮之浦・
　　　　　　安房・尾之間出張所
▶持ってくるもの

［申請］
　①マイナンバーカード交付申請書
　②通知カード
　③本人確認書類

［カード交付］
　①マイナンバー通知カード
　②交付通知書（ハガキ）　
　③本人確認書類
　④住基カード（お持ちの方）

［電子証明書の更新］（通知のあった方）
　①マイナンバーカード
　＊電子証明書の更新には、暗証番号
　　の入力が必要です。
問役場 町民課 住民係　☎ 43-5900

裁判員候補者・検察審査員
候補者に選ばれた皆さまへ

　裁判員候補者および検察審査員候補
者は、選挙権を有する県民の中からく
じで選定されます。
　令和 9 年の候補者名簿に登録され
た方へは、11 月中旬頃に「裁判員候
補者名簿への記載のお知らせ」または

「検察審査員候補者名簿への記載のお
知らせ」が届きます。
　国民が司法に参加する二つの制度で
す。ぜひ、ご協力ください。
　なお、分からないことがありました
ら、それぞれの問合せ先へお尋ねくだ
さい。
問鹿児島地方裁判所刑事部 裁判員係　
　☎ 099-808-3773
　鹿児島検察審査会事務局　
　☎ 099-808-3719

郵便局の昼の窓口休止に
関するお知らせ

　11 月 30 日㈪から、島内の郵便局（2
局）において、昼時間帯（60 分）の
窓口休止を実施いたします。
▶永田郵便局　　12:00 〜 13:00
▶一湊郵便局　　12:00 〜 13:00
＊ATM取扱時間に変更はありません。
問安房郵便局　☎ 46-2072

労働保険の加入はお済みですか
１１月は『労働保険未手続事業一掃強化期間』

　正社員はもちろん、パート・アルバイ
ト・臨時社員など、名称の如何を問わず
一人でも労働者を雇用している事業主の
方には労働保険（労災保険・雇用保険）
に加入する義務があります。　
　まだ加入手続がお済みでない事業主の
方は、今すぐ最寄りの労働基準監督署又
はハローワーク（公共職業安定所）で加
入手続をしてください。
問鹿児島労働局 労働保険徴収室
　☎️ 099-223-8276
　鹿児島労働基準監督署
　☎️ 099-214-9175
　ハローワーク熊毛
　☎️ 0997-22-1318

映画上映会のお知らせ

　①映画上映会
　　「デヴィッド・アッテンボロー
　　：地球に暮らす生命」
　②第 21 回難民映画祭 2026
　　「LOST LAND/ ロストランド」
　③障害者週間特別イベント（上映会）
　・「インディペンデント・リビング」
　・「こんな夜更けにバナナかよ 

愛しき実話」
▶日時　① 11/21 ㈯ 18:30 〜
　　　　② 11/29 ㈰ 18:30 〜
　　　　③ 12/ 5 ㈯ 18:00 〜
▶会場　①・②屋久島環境文化村センター

③安房公民館
▶入場料　無料（予約不要）
▶主催　屋久島ガイアを奏でる会
問屋久島ガイアを奏でる会
　☎ 090-3749-1417（代表 柴田）

工藤 勇一氏講演会「社会の
変化とこれからの学校教育」

　現在とこれからの教育に関する理解
を深めると共に今後の子ども達との向
き合い方、主体性と当事者性について
考える機会をつくることを目的に、栗
生小学校家庭教育学級において講演会
を開催します。
▶日時　11/29 ㈰ 10:00 〜 12:00
▶会場　
　【メイン】オンライン＊先着 100 名まで
　【サブ】   栗生小学校体育館
▶講師　教育アドバイザー 工藤 勇一氏
▶参加費　無料
▶申し込み　
　申し込みフォーム▷
　からお申し込みください。
問栗生小学校　☎︎ 48-2010

申込方法シェラトン鹿児島「屋久島フェア（仮称）」

食材・商品情報 募集

　令和 9年１月中旬から約２カ月間、シェラトン鹿児島にお
いて屋久島町と連携した「屋久島フェア（仮称）」の開催が計
画されています。
　フェアでは、屋久島町産の食材を生かした料理の提供や観光
紹介を計画しています。
　開催にあたり、屋久島町産の食材や加工品を取り扱っている
生産者及び事業者の皆様から、食材や商品に関する情報を広く
募集します。皆さんのご応募を心からお待ちしています。

①企業名または個人名　②担当者名　③電話番号
④商品名　⑤商品説明　⑥商品画像　
⑦御見積書（ロット・送料等についても明記ください）
⑧その他、商品に関する補足事項　を
Mail：swimmy.yakushima@gmail.com 宛に
お知らせください。

問 Swimmy ☎ 090-7982-2539（担当  畠）

申込締切
　令和 8年 11月 30日（月）
※ご提案の採用につきましてはシェラトン鹿児島
による選考・判断のうえ決定いたします。
　ご不明な点がございましたら、上記メールアドレス
またはお電話にてお問い合わせください。

歴史講座「歴史の玉手箱」
（第 5 回）

　歴史民俗資料館では、鎌田道隆氏・
藤村憲治氏を講師に迎え、歴史講座を
実施します。
　受講希望の方は 11 月 22 日（日）
までに電話にてお申し込みください。
▶︎日時　11/25 ㈬ 10:00 〜 11:30
▶︎内容　屋久島の医療史について
▶︎会場　屋久島離島開発総合センター 
　　　　2 階 第 1 会議室
▶︎講師　鎌田道隆氏（奈良大学 名誉教授）

藤村憲治氏（NPO 法人サポート
　　　　  & ケア屋久島 代表理事）
▶︎費用　無料
問屋久島町歴史民俗資料館
　☎ 42-1900



教育委員会だより
問 教育総務課／社会教育課 ☎︎ 43-5900
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第 78 回県民スポーツ大会が開催
されました

青少年健全育成ポスター・標語コ
ンクール
　屋久島町青少年健全育成町民会議の取組として「さわ
やかあいさつ運動」と「インターネット（携帯電話・スマー
トフォン・ゲーム等）との上手な付き合い方」をテーマに、
ポスターと標語作品を募集したところ、町内小・中学校
からポスター 179 点、標語 390 点の応募がありました。
学校賞及び最優秀賞は以下のとおりです。

【ポスターの部】
学 校 賞　八幡小学校、安房中学校
最優秀賞　佐竹　穂波さん（八幡小学校 3 年）
　　　　　日髙　樹子さん（小瀬田小学校 6 年）
　　　　　箕作　和佳さん（安房中学校３年）

【標語の部】
学 校 賞　宮浦小学校、安房中学校
最優秀賞　岩川　　結さん（宮浦小学校 3 年）
　　　　　岩山　碧希さん（安房小学校 6 年）
　　　　　神﨑幸之助さん（安房中学校 3 年）

　９月 13 日から 10 月 25 日まで、県内各会場で第 78
回県民スポーツ大会が開催されました。本町からは 15
競技に監督・選手 128 名が出場し、各競技で熱戦を繰
り広げました。
　今大会では、ソフトボール競技（男子）で３位入賞を
果たしたほか、水泳競技の50歳代男子25m平泳ぎでは、
三角典弘さんが昨年に続き優勝。50 代男子 50m バタ
フライでは、井手口雄飛さんが３位入賞を果たしました。
　本町の出場競技は、以下のとおりです。

［正式競技］※選抜含む
陸上、水泳、テニス女子、ソフトテニス男子・女子、
バレーボール男子・女子、ソフトボール男子・女子、
弓道、バドミントン女子、ゴルフ、銃剣道

［公開競技］
山岳踏査・スポーツクライミング

町内小中学校で
運動会・体育大会を開催
　町内の小・中学校では、５月から 10 月に
かけて運動会・体育大会が開催されました。
　児童生徒は、それぞれの大会に向けて練習
を重ね、徒競走やリレー、団体競技、表現運動、
応援合戦などに全力で取り組みました。競技
や演技を通して、仲間と協力することの大切
さや最後まであきらめずに挑戦することの尊
さを学び、大きな成長につながる機会となり
ました。
　運動会・体育大会で培われた協調性や挑戦
する気持ちを生かしながら、児童生徒が今後
もさまざまな学校生活の場面で力を発揮して
くれることを期待しています。

標語・ポスターの部で
学校賞を受賞した安房
中学校のみなさん。

▪ 男子 100m 走
５年 大谷　璃空 （ 神 山 小 ） 15秒0
６年 藤山　隼聖 （ 宮 浦 小 ） 13秒3
▪ 男子 60m ハードル走
６年 杉下　　悠 （ 神 山 小 ） 10秒6

野﨑　想介 （ 宮 浦 小 ） 10秒6
▪ 男子 800m 走
５年 岩川　常勝 （小瀬田小） 2分46秒1
６年 小松　大輝 （ 宮 浦 小 ） 2分40秒0
▪ 男子走り幅跳び
５年 飛髙　颯埜 （ 安 房 小 ） 3m30cm
６年 藤山　隼聖 （ 宮 浦 小 ） 4m40cm
▪ 男子走り高跳び
５年 根路銘一颯 （ 八 幡 小 ） 110cm
６年 浜田　愛斗 （ 宮 浦 小 ） 120cm

日高　壮馬 （ 栗 生 小 ） 120cm
▪ 男子ソフトボール投げ
５年 岩川　常勝 （小瀬田小）45m96cm
６年 水柿　　空 （小瀬田小）55m32cm
▪ 男子 4 × 100m リレー
５年 宮浦小学校 1分 4秒5

  永野　蒼羽 ／ 岩川　和磨
  　泊　　颯大 ／ 岩川　皇牙

６年 宮浦小学校 57秒4
  藤山　隼聖 ／ 浜田　愛斗
  　大山　結士 ／ 小松　大輝

＊男子 60m ハードル走・男子走り高跳びの
　第１位は同着

▪ 女子 100m 走
５年 野口　るな （ 安 房 小 ） 16秒0
６年 日髙　歩梨 （ 宮 浦 小 ） 14秒6
▪ 女子 60m ハードル走
６年 篠原　碧心 （ 神 山 小 ） 11秒2
▪ 女子 800m 走
５年 藤森　咲和 （ 宮 浦 小 ） 3分 9秒4
６年 松本　わか （ 一 湊 小 ） 2分53秒9
▪ 女子走り幅跳び
５年 髙橋　ふく （ 八 幡 小 ） 3m18cm
６年 日髙　詩織 （ 神 山 小 ） 3m67cm
▪ 女子走り高跳び
５年 相良さくら （ 八 幡 小 ） 110cm
6 年 日髙　樹子 （小瀬田小） 120cm
▪ 女子ソフトボール投げ
５年 宮園　莉羽 （ 安 房 小 ） 27m62cm
６年 日髙　歩梨 （ 宮 浦 小 ） 40m67cm
▪ 女子 4 × 100m リレー
５年 宮浦小学校 1分 8秒9

  日髙　伶梨 ／ 南島　茜
  　笠井　咲那 ／ 塚田　紫乃

６年 宮浦小学校 1分 1秒8
  日髙　歩梨 ／ 川畑　結
  　吉村　優里 ／ 白坂　望

▪ オープンの部 4 × 100m リレー
一湊小学校 1分 2秒4
  若松　莉子 ／ 奥井　みのり
  　立神　諒弥 ／ 松本　わか

– 自己ベストをめざして練習の成果を発揮 –

屋久島町小学校陸上記録会
　10 月 7 日、健康の森公園陸上競技場で令和 8 年度屋久島町小学校陸上記録会が開催され、町内 9 小学校の５、６年
生が出場しました。たくさんのライバルと競い合いながら、これまでの練習の成果を発揮し、全力で競技に取り組み、
自己記録に挑みました。
　大会結果は下記のとおりです。各種目で第１位を獲得した児童と学校を紹介します。

各種目の優勝者 【敬称略】

一湊小 大漁旗リレー一湊小 大漁旗リレー

栗生小 短距離走栗生小 短距離走

岳南中 玉入れ岳南中 玉入れ

神山小 親子リレー神山小 親子リレー

安房中 応援演舞安房中 応援演舞
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町民入館無料 最新情報は当館公式
facebook をチェック★

facebook↑ HP↑ 
休館日 ▷ 第1火曜日

新発売！「やくしまモン木～」「森のロボット」

　「やくしまモン木～」

と「森のロボット」の

販売が始まりました！

組み立て式のおもちゃ

となっており、木の香り

を感じながら遊ぶこと

ができます。また手にメモを挟むことができるため、メモ

スタンドとしてもお使いいただけます！ 参考文献：屋久町民俗文化財調査報告書 (1)屋久町の民具；屋久町教育委員会「郷土誌編さん室」

　　　　　斧・鑿・鉋；吉川金次

　「斧」と「ヨキ」は基本的に同じものを指しますが、

用途によって呼び分けられています。

　「斧」は主に木材を加工するために使用されていま

した。林業では木材の側面を平らに削る際に使われ、

大工さんやゲタ屋さんなども木材を削ったり形を

仕上げたりする際に使用していました。

　「ヨキ」の使い方は様々で、林業では木の伐採をする

際に、木が倒れる方向に切り込みを入れることなど

に使用されていました。その他にも、家庭での薪割りや

大きな魚の骨を叩くことなどに使用されていました。

　「斧」「ヨキ」ともに、用途によって持ち手の長さ

が長かったり短かったりしたようです。

カイリョウバノコ

（改良刃鋸）

ヨキ

ヨキ

↑「やくしまモン木～(写真左 )」と「森のロボット(写真右 )」

イラストで残す山樵具の使い方～第十弾「斧｣と｢ヨキ」
さんしょうぐ おの

おの

おの

おの

昭和 31 年チェーンソーが導入されるまでは、ヨキとカイリョウバノコを

使用して伐採を行っていました。

屋久島町歴史民俗資料館　☎ 42−1900　
屋久島町宮之浦 1593 番地（屋久島北分遣所横）

［開館時間］︎ 9:00 〜 17:00   ［入館料］大人 100 円、小中高校生 50 円（団体割引あり）

町民は
入館無料

休館日 ▷ 月曜日

　江戸時代、薩摩藩の直轄地である屋久島（口永良部島を含む）では、鹿皮を武具等の材料とする

ため、鹿の捕獲・狩猟が禁止されていました。唯一「三度狩り」と呼ばれるものが、毎年旧暦の

十一、十二、正月にのみ行われていました。「三度狩り」とは、屋久島奉行所の命令のもと各村ご

とに村人が勢子となって鹿を追い立て、藩側が仕留めるというものです。三度狩りによって獲られ

た鹿皮は藩の細工奉行へ送られ、鹿肉は村人に入札させて売りつけられていたのです。

　このような状況の中、一七六八年に三度狩りの命令が出されると楠川村が意見書を出すのでした。

　「三度狩りについては承知し、鹿皮についても納めるが鹿肉については無償で与えて頂きたい。

また、山働きをする上で鹿皮は重宝するため、瀧に落ちたり、田畑を荒らすために捕えた鹿につい

ては、屋久島の事情を考慮して上納を勘弁して頂きたい」という旨の意見を、奉行を相手に堂々と

述べています。私たちの先人が当時から、いかに自主独立の気概が高かったかが伺えます。

問 役場 観光まちづくり課 地域振興係 ☎︎ 43-5900（内線 233）



戸
籍
の
窓

Let's go to the library 問 宮之浦図書室 ／ 尾之間図書室　 ☎ 43-5900

開 室 時 間 ▶ 10:00 〜 12:30 ／  13:30 〜 18:00
休 室 日 ▶ 毎週月曜日、祝日、年末年始、月末

□  休室　□ AM 休室（13:30 開室）

18町報やくしま　令和 8 年 11 月号19 2026.11　Yakushima Town Public Information

住民基本台帳に基づく人口（外国人を含む）
最新の情報を町ホームページに掲載しています。

人の動き
令和 8 年 9 月末現在（単位：人）

地区 人口 世帯
長 峰 423 231 
小 瀬 田 379 211 
椨 川 91 54 
楠 川 342 207 
宮 之 浦 2,561 1,439 
志 戸 子 251 157 
一 湊 511 305 
吉 田 114 72 
永 田 330 210 
本 村 81 53 
湯 向 5 4 
永 久 保 127 70 
船 行 199 112 
松 峯 508 280 
安 房 841 513 
春 牧 851 482 
平 野 262 156 
高 平 160 82 
麦 生 277 165 

原 421 230 
尾 之 間 661 404 
小 島 186 101 
平 内 633 362 
湯 泊 174 105 
中 間 189 123 
栗 生 345 212 

計 10,922 6,340 
（前月比） （+2） （+3）

9月受付分
（敬称略）

転入 29 転出 23
出生 3 死亡 7

一般図書

信長の火縄銃戦術は江戸時代の軍記物で描かれた演出
だった。江戸時代の百姓一揆は反乱ではなく交渉活動で
約３２００回もあった等々、小中学生が今学んでいる新
しい日本史をわかりやすく図解入りで示され、「昔、私が
習った内容と違う」と言いたくなる１冊。学び直しにも
親子の会話にも利用できますよ。

日 月 火 水 木 金 土
11/8 9 10 11 12 13 14

　  Iコース 　  Bコース

◆宮之浦
　  Gコース 　  Dコース

●尾之間
     

15 16 17 18 19 20 21
　  Eコース      Fコース 　  Cコース      Hコース

22 23 24 25 26 27 28
　 
◆宮之浦

     　  　       

29 30 12/1 2 3 4 5
     Aコース 　  Jコース 　  Kコース      Lコース

6 7 8 9 10 11 12

★尾之間
     Iコース      Bコース      Gコース      Dコース

児童図書

一 般 図 書
こころは遺伝する DNA はいかに〈わたし〉を形づくるか 　　　　　  

ロバート・プロミン / 田中 文 / 安藤 寿康
自然はすごい いつもの道が美しく見える５つの視点 　　　　　　　　　   

ノダ カズキ
謎の香りはパン屋から ２

土屋 うさぎ 
永遠の記憶

東野 圭吾
シークレット・オブ・シークレッツ（上）（下）

ダン・ブラウン / 越前 敏弥

児 童 図 書 と 絵 本
ねこ　にゃん　これなーんだ？

ももろ
じてんしゃにのったそば
キョウ・マクレア / グレイシー・ザン / あらい きくこ
きみがつくるスゴイ世界 みらいの大発明

くさば よしみ / 佐藤 文隆・柳澤 実穂
あなたに

谷川 俊太郎 / ザ・キャビンカンパニー
魔女と家族になる方法

木地 雅映子 / 五十嵐 大介

▶ おはなし会に遊びに来ませんか？
開催日時は上記カレンダーやホームページをご覧ください

▶ 鹿児島県立図書館の本を取り寄せることもできます。
お気軽にカウンターまでお問合せください。

▶ 体調の悪い方は、ご利用をお控えください。 読書の前と後には、手を洗いましょう。

冬が来る前に

読書で心をあたため
て

おきませんか

永田診療所の日程
☎ 45−2273 

▪ 皮膚科（予約制）
11 / 12 木 10:30 〜 17:00
11 / 26 木 10:30 〜 17:00
12 / 10 木 10:30 〜 17:00
12 / 24 木 10:30 〜 17:00

▪ 眼　科（予約制）
11 / 18 水 13:30 〜 17:00
11 / 19 木 8:30 〜 17:00
11 / 20 金 8:30 〜 12:00
12 / 16 水 13:30 〜 17:00
12 / 17 木 8:30 〜 17:00
12 / 18 金 8:30 〜 12:00

栗生診療所の日程
☎ 48−2103

▪ 耳鼻咽喉科（予約制）
11 / 5 木 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00
11 / 26 木 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00
12 / 10 木 10:30 〜 12:00

13:30 〜 15:00

※受診を希望する場合は、事前に
　診療可能時間を電話でお問い合
　わせください。

　最新の情報を町
ホームページに掲
載しています。

編集後記
▶今月号は「スポーツの秋」として、今月号は「スポーツの秋」として、

表紙と特集に掲載した第 15回町民体表紙と特集に掲載した第 15回町民体

育祭にはじまり、各学校の運動会、小育祭にはじまり、各学校の運動会、小

学生陸上記録会、県民スポーツ大会な学生陸上記録会、県民スポーツ大会な

どなど扱わせていただきました。どなど扱わせていただきました。

　私はご飯がおいしくいい感じに肥え　私はご飯がおいしくいい感じに肥え

た中で、地域の運動会でしっかりと体た中で、地域の運動会でしっかりと体

の衰えを痛感しましたが、皆さんはどの衰えを痛感しましたが、皆さんはど

んな秋を過ごされましたでしょうか。んな秋を過ごされましたでしょうか。

　そんな秋も深まり、朝晩が冷え込み　そんな秋も深まり、朝晩が冷え込み

ますが、今年 2026年は、平年よりもますが、今年 2026年は、平年よりも

ハイペースで台風が発生していて 10ハイペースで台風が発生していて 10

月までにすでに 31個の台風が発生し月までにすでに 31個の台風が発生し

ています。年間で 30個以上発生したています。年間で 30個以上発生した

のは 2013 年以来 13年ぶりで、統計のは 2013 年以来 13年ぶりで、統計

を開始した 1951年以降 9位タイの多を開始した 1951年以降 9位タイの多

さのようです。（やま）さのようです。（やま）

町長の動向
11 月 10 日〜 12 月 9 日

▪ 11/13 金   ▶ 熊本県
すぎなみフェスタ 2026

▪ 11/17 火  〜 22 日▶ 東京都
簡易水道整備促進全国大会
世界自然遺産５地域会議
離島振興関係予算要望
全国町村長大会
全国観光地所在町村協議会
しまづくりサミット 2026
関東屋久島会総会 他

お知らせをお知らせを
もっと身近にもっと身近に

公式ＳＮＳでも情
報発信をしていま
す。ぜひ、ご活用
ください。
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　▪ 小中学生が学んでいる最新の定説 シン・日本史
　　見るだけノート ［宝島社］　本郷 和人【著】

図書室HPはこちら▲
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※「町長の動向」につきましては、島外
出張を伴う公務のみを掲載しています。
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　▪ 英語版つき グレッグのダメ日記 ［ポプラ社］　　　　
　　ジェフ・キニ―【著】/中井 はるの【訳】

みんな大好きグレッグに英語版付きが登場したよ～いつも
の日記はそのまま、英語版も１冊の中に！子どもだけでな
く英語を勉強中のお兄さんお姉さんや大人たちにもお薦め
の一冊☆愉快な日常の文章がいっぱいで英語の勉強も楽し
くなっちゃう！
Great for Japanese learners too!
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4,151t
１人１日に1,024g

総額 28,054,874千円
１人あたり 2,451千円

5,612人 243,731人

 （令和６年度）  （令和４年度）  旅客数（令和６年度）  （令和６年度）

 （令和７年）  （令和７年）  （令和７年）  （令和７年５月１日）

540.45k㎡
屋久島 504.25k㎡

口永良部島 35.81k㎡

10,875人（推計）
１世帯あたり 1.90人

5,716世帯（推計） 20.1人／k㎡

59人
１月に4.9人

201人
１月に16.8人

663人
１月に55.3人

716人
１月に59.7人

 （令和７年）  （令和７年）  （令和７年）  （令和７年）

  ごごみみ排排出出量量   町町民民所所得得   フフェェリリーー太太陽陽ⅡⅡ 入入込込客客数数

11件
１月に0.92件

4件
１月に0.33件

1,187件
１月に98.92件
１日に3.25件

小学校児童　625人
中学校生徒　310人

 （令和７年度）  （令和７年度）  （令和７年）  （令和７年10月１日）

  交交通通事事故故   火火災災   救救急急車車出出動動件件数数   生生徒徒・・児児童童数数

40組
１月に3.33組

13組
１月に1.08組

出生率　5.3
合計特殊出生率　1.49

38.32%

  婚婚姻姻   離離婚婚   出出生生率率   高高齢齢化化率率

 （令和７年10月１日）  （令和７年10月１日）  （令和７年10月１日）  （令和７年10月１日）

  出出生生   死死亡亡   転転入入   転転出出

デデーータタででみみるる町町民民ののくくららしし

  面面積積   人人口口   世世帯帯数数   人人口口密密度度

　※「統計 屋久島町」・・・人口や産業、社会、文化などの各分野にわたる基本的な統計資料を総合的に収録し、町勢の
　　　　　　　　　　　　  現状と推移を明らかにしたもの

令和 7 年度版「統計 屋久島町」※から抜粋したデータの一部です。詳しくは町ホームページをご覧ください。
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40組
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出生率　5.3
合計特殊出生率　1.49

38.32%

  婚婚姻姻   離離婚婚   出出生生率率   高高齢齢化化率率

 （令和７年10月１日）  （令和７年10月１日）  （令和７年10月１日）  （令和７年10月１日）

  出出生生   死死亡亡   転転入入   転転出出

デデーータタででみみるる町町民民ののくくららしし

  面面積積   人人口口   世世帯帯数数   人人口口密密度度

　しゃくなげ 2 号の巡回先
コース名 巡 回 先 
A 八幡小・平内生
B 宮小・本庁
C 小瀬田小・安房公
D 一湊小・志戸子公
E 栗生小・栗生生
F 神山小・麦生管
G 安房小・安房公
H 永田小・永田公
I 岳南中・屋久然
J 屋久高・縄文の郷
K 安房中・安房公
L 中央中・屋久環住宅

◆ 青い海の子星の子会   宮之浦 （13:40〜）　● あんころもち   尾之間（10:30〜）　  巡回ステーション増設しました！
★ クリスマスおはなし会   尾之間（10:30〜）

New
New
New
New



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
11/8 9 10 11 12 13 14
●平内民具倉庫公開
（八幡中講堂跡 9:00～
 17:00）

●子宮頸がん・乳がん
検診［11/10 まで］
（本庁 詳細は町報10月号
7頁掲載）

●ゆる〜りサロン
（子育て支援センター 
10:00～）

●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●子どもの遊び場
（宮保セ 9:30～11:30）

●1歳 6ヶ月児・
3歳半児健診
（本庁 13：00～）

●子ども食堂「ほんわか」
（安公館 11:30～13:30）

15 16 17 18 19 20 21
●第15回駅伝競走
大会（北部コース9:40～）

●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●特定健診・長寿健診
［11/20 まで］
（本庁 詳細は町報10月号
6頁掲載）
●ハローベイビー
（産前教室）【予約制】
（安総セ 9:45～11:30）

●屋久島町文化祭
［展示］（開発総セ 9:00

～19:00）

22 23勤労感謝の日 24 25 26 27 28
●屋久島町文化祭
［展示・舞台］
（開発総セ 9:00～16:30）

●地域こども食堂　
　「いちごいちえ」
（屋久島ペンション苺一笑 
11:30～13:30）

●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●子どもの遊び場
（宮保セ 9:30～11:30）
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●献血［12/2 まで］
（詳細は11頁掲載）

●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●5歳児健診
（本庁 13:00～17：15）
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●ゆる〜りサロン
（子育て支援センター 
10:00～）

●母子手帳交付
【予約制】
（本庁 9:00～12:00）

●子どもの遊び場
（宮保セ 9:30～11:30）

●平内民具倉庫公開
（八幡中講堂跡 9:00～
 17:00）
●屋久島学ソサエティ
第 14回大会
（本庁 9:00～17:30）

●子ども食堂「ほんわか」
（安公館 11:30～13:30）
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2026／ 11 ▶  12
町民カレンダー

宮出 ▶ 宮之浦出張所
安出 ▶ 安房出張所
尾出 ▶ 尾之間出張所
栗出 ▶ 栗生出張所
永出 ▶ 永田出張所
口出 ▶ 口永良部島出張所

尾 保 セ ▶ 尾之間保健センター
宮 保 セ ▶ 宮之浦保健センター
開発総セ ▶ 屋久島離島開発総合センター（宮之浦）
安 総 セ ▶ 屋久島町総合センター（安房）
安 公 館 ▶ 安房公民館
栗 生 館 ▶ 栗生生活館

クルーズ船の寄港予定
（火之上山埠頭）
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栄養価［１人分］

エネルギー 242cal
たんぱく質 15.2g    

脂 質 12.7g

炭 水 化 物 19.8mg

食塩相当量 2.0g
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▼分量（2 人分）
 鶏ひき肉 120g 《きのこあん》
 れんこん 100g  しめじ 50g
 豆腐（木綿） 50g  えのき 50g
 しょうが 小さじ  1  ねぎ 2本
 しょうゆ 小さじ  1  だし 60ml
 みりん 小さじ  1  しょうゆ 小さじ  1
 塩 小さじ 1/3  みりん 小さじ  1
 片栗粉 大さじ  1  片栗粉 小さじ 1/2
 サラダ油 小さじ  2  水 小さじ  1
①　れんこんは皮をむいて半量はすりおろし、残りはみじん切りに　
　する。しょうがは皮をむいてすりおろしておく。
②　豆腐はざる等にあげ、水切りをしておく。
③　きのこは石付きを取り、食べやすく切り分けておく。ネギは小
　口切りにする。
④　ボウルに鶏ひき肉、すりおろしたれんこん、②の豆腐、しょうが、
　ａの調味料を加え、よく混ぜる。みじん切りのれんこん、片栗粉
　を加えてさらに混ぜ、小判型に形作る。
⑤　フライパンを熱してサラダ油を加え、④のつくねを中まで火が
　通るように焼く。
⑥　きのこあんを作る。小鍋にだしと調味料を加えて中火で加熱し、
　きのこ類を加える。きのこに火が通ったら、ねぎ、bの水溶き片栗　
　粉を加え、トロミをつける。
⑦　⑤のつくねに、⑥のあんをかけて完成。
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れんこんは、秋～冬に旬を迎えます。
ビタミンC、食物繊維が豊富な野菜で、でんぷんが多いので、加熱してもビタミンC
が壊れにくいです。また、カリウムが多いので、体内の余分なナトリウムを排出する
働きもあり、高血圧予防にも○。

１１月はいい歯の日もある
ことから、よく噛むレシピを

考えてみました。

噛み噛みつくねきのこあんかけ


