
ぽかぽかの木
屋久島町子育て⽀援センター 9 月号

2026

＊ 随時、子育て相談もしています。
 　子育てについて困ったときなど
 　ちょっとした気分転換に
 ����お越しください。       ぽかぽかイベント

屋久島町子育て⽀援センター
「ぽかぽかの木」（福祉⽀援課）

〒８９１－４311 
屋久島町安房１８７－１
屋久島町総合センター　２階
☎　０９９７−４７−１００５

　
  0歳～6歳(就学前）までの親子が自由にあそべる施設です。
　※利⽤料は無料です。 ※保護者の同伴が必要です。
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大きく
な～れ

閉所

土曜開所

ゆる～り
 サロン
(予約者のみ)

【開所日時】

　＊月に２回 土曜開所 します。

今月は、１９⽇(⼟)と２６⽇(⼟)開所しています。

ベビーヨガ

アートWEEK

あかちゃん
DAY

今月の講座

※詳細はアプリからご覧いただけます
　登録をお願いします

やくしま
子育てアプリ

閉所

 10:30ごろ～親子でリズム体操

 をしたり、みんなといっしょに

 体を動かしてあそびましょう！

みんなとあそぼ！ 11日(金)

日時　15日(火）10:00～11:00

要予約要予約要予約
先着８名

日時　9日(水）10:00～11:00

対象　0～6歳児(就学前)の保護者

講師　宮田 亜弥(ﾐﾔﾀ ｱﾔ)講師　川東 繭右(ｶﾜﾋｶﾞｼ　ﾏﾕｳ）

月～金曜日(土日祝日、年末年始休み）
9:30~12:00/14:00~16:30

※講座の詳細は、母⼦モの［⼦育てイベント］にてご確認ください

★ ぽかぽかステイ

一時預かり事業を行っています。利用

するには、予約が必要です。詳細は、

ぽかぽかの木にお問い合わせください

午前

午後

…プレイルーム開放

子どもが喜ぶ
お魚料理

お誕生会

　ゆる～りサロン　７日(月)
生後２か月から３か月のお子さんの

相談日です。そのため、午前中の

プレイルーム開放はしていません。

午後からは、開放しています。

大きくな～れ・育児相談 25日(金)

身長、体重を測りに来ませんか

助産師・保健師が来所しています

代休

みんなと
あそぼ！

閉所

　２８⽇(⽉)は、代休でお休みです。 

アートWEEK 16日～17日

９月は「車をつくろう！」

自分だけの車を作ってあそぼう！

★ …　ぽかぽかステイ

★

★

★

子どもが喜ぶ
お魚料理

敬老の日

閉所
国民の休日

閉所
秋分の日

土曜開所

９月のお誕生会  29日(火)

 10:30～11:00 ９月生まれの
おともだちあつまれ～
　みんなお祝いしにきてね☆

あかちゃんDAY・育児相談 18日(金)

ねんねちゃん、ハイハイちゃん

よちよちちゃんあつま～れ！

助産師・保健師が来所しています

　10:30ごろから 助産師による
　ふれあいあそび♪あります

お魚マイスターアドバイザーに
よるお魚のお話やお子さん向けの
料理レシピ紹介もあります。

今晩のメニューにいかがですか？　

ベビーヨガ

子どもとのスキンシップを楽し
みながら、身体もリフレッシュ!

初めての方も気軽に
ご参加ください♪

要予約要予約要予約
先着５名

対象　０歳児(生後3か月～)の親子
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